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Пояснительная записка. 

Адаптированная образовательная программа для обучающихся с ЗПР Муниципального 
дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида № 11» (далее 
«Программа») разработана на основе: 

При разработке Программы учитывались следующие нормативные документы: 

Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12. 2012 года № 273 – ФЗ; 

- Порядок  разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ, 
утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 
года № 854; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 
утверждённый приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 17 октября 2013 
года № 1155; 

- Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. Приказ Министерства 
просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 года № 1022 

Адаптированная программа разработана в соответствии с СанПин: 

-СанПиН 1.2.3685 -21 «гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 
безвредности для человека факторов среды обитания», утверждён постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021г. № 2, действующий до 1 марта 2027 г.; 

- СанПиН 2.4.3648 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 
и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи»,утверждён постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 28 января 2020 г. № 28; 

- СанПиН 2.3/2.4.3590 -20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 
общественного питания населения», постановлением Главного государственного санитарного 
врача РФ от 27 октября 2020г. № 32 

Программа является нормативно-управленческим документом организации, определяющим 
комплекс основных характеристик дошкольного образования: объема, содержания образования, 
планируемых результатов, особенностей организации образовательного процесса. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы 
дошкольного образования, образовательного запроса родителей (законных представителей), 
видовой структуры групп и т.п. 

1.Целевой раздел  

1.1. Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 
определяемых общими и особыми потребностями обучающегося старшего дошкольного возраста 
с ЗПР, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 
реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 
образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие 
личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и 



  

социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и 
физического развития человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО для  обучающихся с ЗПР ; 
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ЗПР, в том 

числе их эмоционального благополучия; 
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ЗПР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 
социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта отношений с 
педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 
духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и 
норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их социальных, 
нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 
самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 
деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 
индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 
и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 
(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 
общего образования. 

1.2. В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 
работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 
Организации) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 
ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество Организации с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 
образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 
соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

1.2.1. Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 



  

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 
недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как 
средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ЗПР и 
обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 
ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 
обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации нарушений 
возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки 
познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и содержание 
коррекционной работы должны отличаться. 

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 
коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию 
нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным дефектом, 
и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных функций. 
Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться реализацией принципа 
системного подхода, направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР. 

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого-
педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом педагогического 
процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в котором участвуют различные 
специалисты психолого-медико-педагогической комиссии (далее - ПМПК), собираются 
достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее состояние 
ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для 
квалифицированной коррекции углубленная диагностика в условиях Организации силами 
разных специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет 
эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем лечение, 
педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает взаимодействие в 
педагогическом процессе разных специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, 
специально подготовленных воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей, а 
также сетевое взаимодействие с медицинскими учреждениями. 

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная психолого-
педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по принципу "замещающего онтогенеза". При 
реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношении 
функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит в 
пределах одного периода и касается изменений некоторых психических свойств и овладения 
отдельными способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное 
развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского 
сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, развитием речи и 
коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый этап развития. 
Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и 
мыслительной деятельности, у них в разной степени сформированы пространственно-
временные представления, они неодинаково подготовлены к счету, чтению, письму, обладают 
различным запасом знаний об окружающем мире. Поэтому программы образовательной и 
коррекционной работы с одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с 
другой - выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень 
развития познавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР. 



  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: не 
позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день трудностей и 
требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ЗПР и создания благоприятных 
условий для наиболее полной реализации его потенциальных возможностей. 

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 
организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 
Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. 
Обучающихся с ЗПР обучают использованию различных алгоритмов (картинно-графических 
планов, технологических карт). 

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 
деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 
отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее 
реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, особенности 
развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и возможные пути и 
способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать 
процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы 
учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и познавательного опыта 
осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности ребенка, так и под руководством 
педагогических работников в процессе коррекционно-развивающей работы. 

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 
содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды деятельности с учетом зон его 
актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, так и 
скрытых возможностей дошкольника. 

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств реализации и 
достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают инвариантные ценности и 
ориентиры, с учетом которых Организация должна разработать свою адаптированную 
образовательную программу. При этом за Организацией остается право выбора способов их 
достижения, выбора образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 
обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей (законных 
представителей). 

 

1.3. Планируемые результаты освоения Федеральной образовательной программы в 
разные периоды детства  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых 
ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики 
развития ребенка с ЗПР. Они представлены в виде изложения возможных достижений 
обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

1.3.1. Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР. 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в 
образовательной организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной 
работы. Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические 
особенности обучающихся предполагают значительный разброс вариантов их развития. 



  

Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР состоят в 
необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, снижения темпа обучения, 
структурной простоты содержания занятий, циклического возврата к уже изученному 
материалу и обогащения его новым содержанием, определения целевых ориентиров для 
каждого этапа образовательной деятельности с учетов возможностей конкретной группы и 
каждого ребенка. В связи с этим, рабочие программы пелагических работников в одинаковых 
возрастных группах могут существенно различаться. 

 Целевые ориентиры освоения Программы детьми второго года жизни, отстающими в 
психомоторном и речевом развитии. 

По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержке психомоторного и 
речевого развития с большей выраженностью отставания психических функций. В условиях 
целенаправленной коррекции в зависимости от недостатков и особенностей развития можно 
определить два варианта планируемых результатов: 

1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и преодоление 
отставания в развитии в результате образовательной деятельности и целенаправленной 
коррекционной работы: 

- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через барьеры, поднимается и спускается 
по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки педагогического 
работника; 

- использует предметы по назначению: пользуется ложкой для приема пищи, копает лопаткой, 
черкает карандашом, нанизывает кольца на пирамидку без учета величины, вкладывает в 
отверстия вкладыши, используя практические пробы и примеривание; 

- осваивает многие действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопку 
звонка, на выключатель, листает страницы книги; 

- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию сооружает из кубиков постройку из 
2-3 элементов, катает машинку, кормит куклу; 

- включается в процесс одевания, пытается натянуть шапку, штаны; 

- активно общается и сотрудничает с педагогическим работником, использует мимику, жесты, 
интонации звукоподражания и слова простой слоговой структуры; 

- ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет простые инструкции, активный 
словарь расширяется, называет предметы обихода, игрушки, пытается объединять слова во 
фразы, но не изменяет их грамматических форм; 

- проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, практически соотносит два 
предмета по цвету, форме, величине; узнает и показывает изображения знакомых игрушек и 
предметов на картинках, методом практических проб и примеривания пытается найти решение 
наглядно-практической задачи, усваивает полученный опыт. 

2. Второй вариант означает наличие недостатков в развитии и предполагает их дальнейшую 
профессиональную коррекцию: 



  

- проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует на интонации и некоторые 
обращения педагогического работника, проявляет избирательное отношение к близким и 
посторонним людям; 

- использует указательный жест и понимает несколько жестов: указательный, "до свидания", 
"иди ко мне", "нельзя"; реагирует на имя - поворачивается, когда его зовут; различает 
интонацию поощрения и порицания педагогического работника своих действий; 

- в целом коммуникативная активность снижена, требуется стимулирующее воздействие 
педагогического работника, во взаимодействии с педагогическим работником пользуется 
паралингвистическими средствами общения: мимикой, жестами, интонацией; может 
произносить серии одинаковых слогов и повторять за педагогическим работником некоторые 
звукоподражания и односложные слова, которые уже умеет произносить, иногда повторяет 
знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных, одинаковых слогов;  

- по просьбе педагогического работника может показать названный знакомый предмет 
ближайшего обихода, выполнить простейшие инструкции; 

- познавательная активность недостаточная, но с помощью педагогического работника 
обследует разнообразные предметы, манипулирует ими, пытается подражать действиям 
педагогических работников; 

- непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных инструментах, 
рассматривает картинки игрушки, интерес к такой деятельности быстро пропадает; 

- проявляет двигательную активность, но техническая сторона основных движений страдает, 
часто требуется поддержка педагогического работника, отмечается общая моторная неловкость, 
изменяет позу, сидит, ползает, ходит самостоятельно, но не всегда сохраняет равновесие, 
выполняет знакомые движения по просьбе и подражанию педагогическому работнику, 
поворачивается к источнику звука; 

- пьет из чашки, ест самостоятельно (руками). 

 Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни, отстающими в 
психомоторном и речевом развитии. 

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может приблизиться к 
следующим целевым ориентирам: 

1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и преодоление 
отставания в развитии в результате образовательной деятельности и целенаправленной 
коррекционной работы: 

- ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным эмоциональным контактам 
с педагогическим работником и другими детьми, стремится к общению с педагогическим 
работником, подражает движениям и действиям, жестам и мимике, сотрудничает со 
педагогическим работником в предметно-практической и игровой деятельности, проявляет 
интерес к другим детям, наблюдая за их действиями, подражает им, стремится к совместному 
участию в подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает проявлять самостоятельность 
в некоторых бытовых и игровых действиях, стремится к результату в своих действиях, 
осваивает простейшие культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания; 



  

- проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, исследует их 
свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовые предметы с учетом их функций, 
может использовать предметы в качестве орудий в проблемных ситуациях, овладевает 
поисковыми способами в предметной деятельности - практическими пробами и примериванием 
(вкладыши предметные и геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4 основных формы), 
величине (ориентируясь на недифференцированные параметры: большой - маленький), 
идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называет два-четыре цвета, 
ориентируется в количестве (один - много), выполняет действия со знакомыми предметами на 
основе зрительного соотнесения; 

- в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звенную словесную 
инструкцию педагогического работника , связанную с конкретной ситуацией, способен к 
слуховому сосредоточению и различению знакомых неречевых звуков; понимает названия 
предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов единственного числа 
настоящего времени и повелительного наклонения, прилагательных, обозначающих некоторые 
свойства предметов; понимает некоторые грамматические формы слов (родительный и 
дательный падеж существительных, простые предложные конструкции), активно употребляет 
существительные (допускаются искажения звуко-слоговой структуры и звуконаполняемости, 
искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела 
человека и животных, некоторые явления (ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог 
отвечает на вопросы педагогического работника, пользуется элементарной фразовой речью 
(допускаются искажения фонетические и грамматические, использование дополняющих 
паралингвистических средств), стремится повторять за педагогическим работником 
предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождение включается в предметно-
практическую деятельность; 

- эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под музыку, 
простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес к изобразительным средствам, осваивает 
элементарные изобразительные навыки (точки, дугообразные линии), может сосредоточиться и 
слушать стихи, песни, короткие сказки, эмоционально на них реагировать, рассматривает 
картинки, проявляет интерес к красочным иллюстрациям, сотрудничает со педагогическим 
работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 
деятельности, конструировании); 

- с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится осваивать 
различные виды движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен подражать 
движениям педагогических работников в плане общей и мелкой моторики; осваивает 
координированные движения рук при выполнении простых действий с игрушками (кубиками, 
пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, предметами одежды). 

2. Второй вариант: 

- использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действия технически -
несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть предметы одежды, чаще ждет 
помощи педагогического работника; 

- осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на кнопку звонка, на 
выключатель, листает страницы книги, нанизывает кольца на пирамидку, но делает это 
неловко, часто без учета величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используя 
многочисленные практические пробы и примеривание, однако эти действия недостаточно 
продуктивны и результативны; 



  

- осваивает предметно-игровые действия - по подражанию и с помощью педагогического 
работника сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит куклу, но самостоятельно 
чаще ограничивается простыми манипуляциями с предметами, быстро теряет к ним интерес; 

- коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогического работника 
включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но они недостаточно 
выразительны, редко обращается с просьбой, включается в диалог, в совместную деятельность 
с другими детьми по своей инициативе не включается; 

- ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняет только 
несложные инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостатки слоговой 
структуры слова и звуконаполняемости, пытается объединять слова во фразы, но затрудняется в 
словоизменении; 

- интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция со стороны 
педагогического работника; 

- действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме, величине; узнает, 
показывает и называет изображения знакомых игрушек и предметов на картинках, при этом 
часто требуется помощь педагогического работника; 

- методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической задачи, но 
затрудняется действовать по зрительному соотнесению; 

- ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, поднимается и 
спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки 
педагогического работника, затрудняется в прыжках на одной ноге, не удерживает равновесие, 
стоя и в движении; 

- мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не сформирован "пинцетный 
захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные навыки не развиты (ребенок 
ограничивается бесцельным черканием и изображением каракуль). 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам: 

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в условиях группы. 
Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в различных видах деятельности. 
Стремится к общению с другими детьми в быту и в игре под руководством родителей 
(законных представителей), педагогического работника. Эмоциональные контакты с 
педагогическим работником и другими детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в 
общение, использует вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, 
осуществляет перенос сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, 
выполняет ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета 
цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно включается, 
если воображаемую ситуацию создают родители (законные представители), педагогические 
работники. Замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям 
педагогического работника. Выражает интерес и проявляет внимание к различным 
эмоциональным состояниям человека. Осваивает культурно-гигиенические навыки и навыки 
самообслуживания, соответствующие возрастным возможностям, ориентируясь на образец и 
словесные просьбы, стремится поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной 
помощью педагогического работника. Использует предметы домашнего обихода, личной 
гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического работника. 



  

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную инструкцию педагогического 
работника из нескольких звеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает 
знакомых людей и обучающихся по голосу, дифференцирует шумы. Понимает названия 
предметов обихода, игрушек, частей тела человека и животных, глаголов, обозначающих 
движения, действия, эмоциональные состояния человека, прилагательных, обозначающих 
некоторые свойства предметов. Понимает многие грамматические формы слов (косвенные 
падежи существительных, простые предложные конструкции, некоторые приставочные 
глаголы). Проявляет речевую активность, употребляет существительные, обозначающие 
предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. 
Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. Отражает в речи 
элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах. Отвечает на 
вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма с помощью не только отдельных 
слов, но и простых распространенных предложений несложных моделей, дополняя их жестами. 
Речевое сопровождение включается в предметно-практическую деятельность. Повторяет 
двустишья и простые потешки. Произносит простые по артикуляции звуки, легко 
воспроизводит звуко-слоговую структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, 
закрытых слогов, с ударением на гласном звуке. 

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для него делом, не 
отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной инструкции и может назвать до 
пяти основных цветов и две-три плоскостных геометрических фигуры, а также шар и куб 
(шарик, кубик), некоторые детали конструктора. Путем практических действий и на основе 
зрительного соотнесения сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной 
величины "самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, строит 
матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки в 
свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует цвет предмета 
с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические фигуры (круг, квадрат, 
треугольник, прямоугольник, овал). 

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих предметах, 
складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 
контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь). 

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает равенство групп 
предметов путем добавления одного предмета к меньшему количеству или убавления одного 
предмета из большей группы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), называет итоговое 
число, осваивает порядковый счет. 

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую руку, 
направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые предлоги, 
обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. Определяет части 
суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, не называет утро-вечер. 

4. Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, предпочитает 
красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной деятельности, эмоционально 
положительно относится к ее процессу и результатам. Осваивает изобразительные навыки, 
пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим 
работником в продуктивных видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной 
деятельности, конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок. 



  

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них реагирует. 
Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к окружающим 
звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных музыкальных инструментов. 
С помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет музыкально-ритмические 
движения и действия на шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом 
исполнении песен. 

5. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 
сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 
пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 
инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное участие 
в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при выполнении 
действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви. 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7-8 годам. 

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает внеситуативно-познавательную форму 
общения с педагогическим работником и проявляет готовность к внеситуативно-личностному 
общению, проявляет готовность и способность к общению с другими детьми, способен к 
адекватным межличностным отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и 
общении, способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, 
демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 
развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к коллективной 
игре, появляется способность к децентрации, оптимизировано состояние эмоциональной сферы, 
снижается выраженность дезадаптивных форм поведения; способен учитывать интересы и 
чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, старается конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, 
литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и социальным 
нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими детьми, может 
соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, проявляет способность к волевым 
усилиям, совершенствуется регуляция и контроль деятельности, произвольная регуляция 
поведения, обладает начальными знаниями о себе и социальном мире, в котором он живет, 
овладевает основными культурными способами деятельности, обладает установкой 
положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, 
обладает чувством собственного достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет 
относительную независимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в 
школе, готовится стать учеником. 

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной активности и мотивационных 
компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет интерес к предметам и явлениям 
окружающего мира, улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, 
переключения и другое), произвольной регуляции поведения и деятельности, возрастает 
продуктивность слухоречевой и зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной 
и наглядной информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 
наглядного мышления, но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного 
мышления), может выделять существенные признаки, с помощью педагогического работника 
строит простейшие умозаключения и обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного 
моделирования в игре, продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 
пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 
количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа из единиц, 
соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность. 



  

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, обладает значительно 
возросшим объемом понимания речи и звуко-произносительными возможностями, осваивает 
основные лексико-грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает 
значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 
обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 
словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных моделей, 
может строить монологические высказывания, которые приобретают большую цельность и 
связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке, на 
основе примеров из личного опыта, умеет анализировать и моделировать звуко-слоговой состав 
слова и состав предложения, владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение 
грамотой, знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и 
умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи. 

4. Художественно-эстетическое развитие: 

а) музыкальное развитие: 

способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, знаком с основными 
культурными способами и видами музыкальной деятельности; 

способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет свои чувства в 
процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в художественно-
эстетической деятельности. 

б) художественное развитие: 

ребенок осваивает основные культурные способы художественной деятельности, проявляет 
инициативу и самостоятельность в разных ее видах; 

у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности (рисование, 
лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая конструкторы, модули, 
бумагу, природный и иной материал); 

использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, 
знакомства с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством. 

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, движения рук 
достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, владеет основными 
движениями, их техникой, может контролировать свои движения и управлять ими, достаточно 
развита моторная память, запоминает и воспроизводит последовательность движений, обладает 
физическими качествами (сила, выносливость, гибкость и другое), развита способность к 
пространственной организации движений, слухо-зрительно-моторной координации и чувству 
ритма, проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям. 

 Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение преемственности 
между всеми возрастными дошкольными группами, а также единство требований к воспитанию 
ребенка в дошкольной образовательной организации и в условиях семьи. 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на 



  

начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального 
базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий (далее - УУД) в 
коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей 
дошкольного образования. 

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический 
консилиум (далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по организации 
дальнейшего обучения в соответствии с требованиями Стандарта. В зависимости от того, на 
каком возрастном этапе с ребенком дошкольного возраста начиналась коррекционно-
развивающая работа, от характера динамики развития, успешности коррекции и компенсации 
его недостатков происходит уточнение и дифференциация образовательных потребностей 
обучающихся, что становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования 
и содержания коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по дальнейшему 
индивидуальному учебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимо 
ориентироваться на современную психолого-педагогическую типологию задержки 
психического развития. Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и 
обобщенным психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного 
психического развития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР при 
поступлении в образовательную организацию. Для соотнесения параметров развития 
выпускников дошкольных образовательных организаций рекомендуется анализировать и 
дифференцировать параметры познавательной деятельности, организационного и 
продуктивного компонента деятельности, коммуникации и обучаемости. 

 При анализе результативности коррекционно-образовательной работы на этапе ее завершения 
и выработки рекомендаций при определении дальнейшего обучения следует руководствоваться 
описанием следующих групп обучающихся: 

1. Характерные особенности группы А (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 
рекомендована адаптированная образовательная программа начального общего образования для 
обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.1.) (далее - АОП НОО 
(вариант 7.1.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре - 
приближение к возрастной норме. Познавательная активность: по общему уровню - близкая к 
норме, неустойчивая, поверхностная, с признаками избирательности. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 
целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 
компонента продуктивности (ослабление контроля, колебания целенаправленности). 
Умственная работоспособность: достаточная - при наличии адекватной внутренней (интерес) 
или внешней мотивации, возможна пресыщаемость в субъективно сложных видах 
деятельности. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при понимании и способности к усвоению 
норм и правил коммуникации в учебной обстановке, неустойчивое их соблюдение в связи с 
мотивационной и личностной незрелостью, недостатками произвольной саморегуляции. Вне 
учебной деятельности: демонстрируют навыки спонтанной, инициативной, но недостаточно 
упорядоченной и поверхностной коммуникации, порождаемой преимущественно 
эмоциональными стимулами. 

2. Характерные особенности группы В (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 
рекомендована адаптированная образовательная программа начального общего образования 



  

обучающихся с задержкой психического развития вариант (вариант 7.2.) (далее - АОП НОО 
(вариант 7.2.). 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: неравномерное по структуре, 
общий уровень - в границах низкой нормы или ниже нормы. Познавательная активность: 
сниженная, избирательная, поверхностная. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 
целенаправленность: недостаточная сформированность, неустойчивость мотивационного 
компонента в сочетании с "органической" деконцентрацией внимания, дефицитом 
произвольной активности, склонностью к аффективной дезорганизации деятельности. 
Умственная работоспособность: пониженная, неравномерная - в связи с неустойчивостью 
мотивации, сочетающейся с повышенной истощаемостью, пресыщаемостью и когнитивными 
затруднениями. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: при потенциальной способности к 
пониманию правил коммуникации в учебной обстановке, затрудненное и (или) неустойчивое 
усвоение и воспроизводство адекватных коммуникативных эталонов. Вне учебной 
деятельности: проявления инициативы и спонтанности в коммуникациях ограничены и носят, 
преимущественно, реактивный и малоконструктивный характер при обедненном репертуаре и 
невысоком качестве коммуникативных средств. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости вариативны, но в целом 
ограничены. Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, уточняется и 
корректируется в процессе обучения. 

3. Характерные особенности группы С (обучающиеся с ЗПР), которым может быть 
рекомендована АОП НОО (вариант 7.2.) при условии индивидуализации специальных 
образовательных условий. 

Познавательная деятельность: общее интеллектуальное развитие: по уровню и структуре - 
приближение к легкой умственной отсталости. Познавательная активность: сниженная, 
ситуационная, быстро угасающая. 

Организация и продуктивность мыслительной деятельности: саморегуляция и 
целенаправленность: несформированность устойчивых форм саморегуляции и произвольной 
активности. Умственная работоспособность: низкая, неравномерная - в связи с когнитивными 
нарушениями, сниженной мотивацией, деконцентрацией внимания, инертностью, 
истощаемостью и быстрой пресыщаемостью. 

Коммуникация: в условиях учебной деятельности: выраженные трудности понимания правил 
коммуникации, преимущественное усвоение их на уровне стереотипов, часто реализуемых без 
учета контекста ситуации. Вне учебной деятельности: на фоне выраженного дефицита 
адекватных средств как вербальной, так и невербальной коммуникации, и низкой способности к 
пониманию смыслов и контекстов ситуаций взаимодействия с окружающими, речевая и 
поведенческая активность ребенка либо резко ограничена, либо хаотична, неконтролируема и 
не соотносима с содержанием задач коммуникации. 

Обучаемость: когнитивный и мотивационный ресурсы обучаемости существенно ограничены. 
Зона ближайшего развития ребенка, входящего в данную группу, определяется в процессе 
диагностического обучения 



  

1.4. Подходы к педагогической диагностике достижения планируемых результатов 

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности обучающихся 
дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в развитии. Обучающиеся с 
различными недостатками в физическом и (или) психическом развитии могут иметь 
качественно неоднородные уровни двигательного, речевого, познавательного и социального 
развития личности, поэтому целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать 
не только возраст ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности 
различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка. 

Оценивание качества образовательной деятельности, осуществляемой в МДОУ по Программе, 
представляет собой важную составную часть данной образовательной деятельности, 
направленную на ее усовершенствование. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями Федерального закона от 
29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации", а также Стандарта, в 
котором определены государственные гарантии качества образования. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности в 
МДОУ  на основе достижения детьми с ОВЗ планируемых результатов освоения Программы. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.5/ 

2.   Содержательный раздел 

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ОВЗ в соответствии с 
направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях с 
учётом используемых в ДОУ программ и методических пособий, обеспечивающих 
реализацию данного содержания. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 
обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 
обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 
возможностей. 

 

Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с направлениями 
развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/ 

Образовательная деятельность с детьми раннего возраста с задержкой психомоторного и 
речевого развития 
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.1/ 

Образовательная деятельность с детьми второго года жизни во взаимосвязи с коррекцией 
недостатков в развитии 
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.2/ 



  

Образовательная деятельность с детьми третьего года жизни во взаимосвязи с коррекцией 
недостатков в развитии 
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.3/ 

Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста с ЗПР 
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-
obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/ 

2.1.1. Включение парциальных программ в воспитательно-образовательный процесс 

1. Коррекционно-развивающая программа 

 «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития» / Л. Б. 
Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина и др.; под. ред. Л. Б. Баряевой, К. А. Логиновой—
СПб.: ЦЦК проф. Л. Б. Баряевой,2010. 
 

2. Программы по художественно-эстетическому развитию детей 

ЛыковаИ.А. Программа «Цветные ладошки». Изобразительная деятельность в детском 
саду. Младшая группа.(Средняя, старшая, подготовительная к школе группа) 
Москва,«Карапуз-дидактика»ТЦ «Сфера»,2015г. 
БуренинаА.А.И., Тютюнникова Т.Э. Тутти. Программа музыкального воспитания детей 
 дошкольного возраста в соответствии с ФГОС ДО.  Издательсво «Музыкальная 
палитра» СП-б 2017г. 
 
 

Основные формы организации и содержание дополнительного образования: 
 
Организация дополнительных образовательных услуг в детском саду осуществляется в форме 
кружков с привлечением педагогов Центра детского творчества  
 

Название программы Количество 
групп 

Возраст детей 

«Хочу всё знать», 3 5-7 лет 
  
и педагогов МУ ДО «Кузнеченская  ДШИ» 
 

Название программы Количество 
групп 

Возраст детей 

«Мукасолька» 1 5-7 лет 
«Мир театра», 3 5-7 лет 

   
 
 
2.1.2.Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания (Приложение 1) 

 



  

2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 
учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей 
обучающихся с ОВЗ, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов 

2.2.1. Особенности организации образовательной деятельности: 

 организация образовательной деятельности без принуждения; ненасильственные формы 
организации; 

 присутствие субъектных отношений педагога и детей (сотрудничество, партнерство); 
 игровая цель или другая интересная детям; 
 преобладание диалога воспитателя с детьми; 
 предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, 

деятельности; 
 свободная структура ОД; 
 приемы развивающего обучения. 

Образовательный  процесс  в ДОУ строится по комплексно- 
тематическому принципу. Тематический  принцип  построения 
образовательного процесса позволяет легко вводить региональные и культурные компоненты, 
учитывать специфику ДОУ. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 
образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего 
дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 
возможностями. 

В основе комплексно-тематического планирования лежит примерный перечень актуальных тем 
для каждой возрастной группы, разработанный на основе значимых событий для 
группы/детского сада/города/страны; времени года и др. 

Содержание образовательных областей может реализовываться в различных видах общения и 
деятельности с учетом возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 
особенностей детей и социальной ситуации развития, а именно в тех видах деятельности, 
которые признаются ведущими для определенного возрастного этапа. 

Виды деятельности: 

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 
коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 
экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 
 самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 
 конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал; 
 изобразительная (рисование, лепка, аппликация); 
 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 
 двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

 

Виды детской 
деятельности 

Формы организации образовательной деятельности 



  

Социально – коммуникативное развитие 
Игровая, 
трудовая, 
коммуникативная 

Индивидуальная игра. 
Совместная с воспитателем игра. 
Совместная со сверстниками игра 
Игра 
Чтение 
Беседа 
Наблюдение 
Педагогическая ситуация. 
Экскурсия 
Ситуация морального выбора. 
Проектная деятельность 
Интегративная деятельность 
Праздник 
Совместные действия 
Рассматривание. 
Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 
телепередач. 
Экспериментирование 
Поручение и задание 
Дежурство. 
Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера 

 

Познавательное развитие 

Познавательно- 
исследовательская 

Создание коллекций 
Проектная деятельность 
Исследовательская деятельность. 
Конструирование 
Экспериментирование 
Развивающая игра 
Наблюдение 
Проблемная ситуация 
Рассказ 
Беседа 
Интегративная деятельность 
Экскурсии 
Коллекционирование 
Моделирование 
Реализация проекта 
Игры с правилами 

 

Речевое развитие 
(знакомство с книжной 
культурой, детской 
литературой) 

Чтение. 
Беседа 

 
 
 



  

 Рассматривание 
Решение проблемных ситуаций. 
Разговор с детьми 
Игра 
Проектная деятельность 
Создание коллекций 
Интегративная деятельность 
Обсуждение. 
Рассказ. 
Инсценирование 
Ситуативный разговор с детьми 
Сочинение загадок 
Проблемная ситуация 
Использование 
Различных видов театра 

Художественно-эстетическое развитие 
Рисование, 
лепка, аппликация, 
конструирование, 
музыкальная 
деятельность, 
восприятие 
литературного 
текста, 
театрализованная 
деятельность 

Изготовление украшений для группового помещения к 
праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов 
для познавательно-исследовательской деятельности. 
Создание макетов, коллекций и их оформление 
Рассматривание эстетически привлекательных предметов 
Игра 
Организация выставок 
Слушание соответствующей возрасту народной, 
классической, детской музыки 
Музыкально- дидактическая игра 
Беседа интегративного характера, элементарного 
Музыковедческого содержания 
Интегративная деятельность 
Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
Музыкальное упражнение. 
Попевка. Распевка 
Двигательный, пластический танцевальный этюд 
Танец 
Творческое задание 
Концерт- импровизация 
Музыкальная сюжетная игра 

Физическое развитие 



  

 

2.2.2. Формы организации образовательной деятельности. 

Все формы носят интегративный характер, т. е. позволяют решать задачи двух и более 
образовательных областей, развития двух и более видов детской деятельности. 

 

Формы организации Особенности 
Индивидуальная Позволяет индивидуализировать обучение 

(содержание, методы, средства), однако требует от 
ребенка больших нервных затрат; создает 
Эмоциональный дискомфорт; неэкономичность 
обучения; ограничение сотрудничества с другими 
детьми. 

Групповая 
(индивидуально- 
коллективная) 

Группа делится на подгруппы. Число 
занимающихся может быть разным – от 3 до 8 в 
зависимости от возраста и уровня развития детей. 
Основания для комплектации: личная симпатия, 
общность интересов, уровня развития. При этом 
педагогу, в первую очередь, важно обеспечить 
взаимодействие детей в процессе обучения. 

Фронтальная Работа со всей группой, четкое расписание, единое содержание. При 
этом содержанием ООД может быть деятельность художественного 
характера. 
Достоинствами формы являются четкая организационная структура, 
простое управление, возможность взаимодействия детей, 
экономичность обучения; недостатком – трудности в 
индивидуализации обучения. 

 

 

 

 

Физкультурное 
занятие 
Утренняя 
гимнастика 
Игра 
Рассматривание. 
Комплексная деятельность 
Спортивные и физкультурные досуги 
Спортивные состязания 
Совместная деятельность взрослого и детей 
тематического характера 
Проектная деятельность  
Проблемная ситуация 

Двигательная 

Культурно-
гигиенические  навыки  
Культура здоровья. 

 



  

2.2.3. Методы реализации Программы. 

Методы реализации Программы рассматриваются как упорядоченные способы 
взаимодействия взрослого и детей, направленные на достижение целей и решения задач 
дошкольного образования. 

Методы эстетического воспитания; 
Метод пробуждения ярких эстетических эмоций и переживаний с целью овладения даром 
сопереживания; 
Метод побуждения к сопереживанию, эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем 
мире; 
Метод эстетического убеждения; 
Метод сенсорного насыщения (без сенсорной основы немыслимо приобщение детей к 
художественной культуре); 
Метод эстетического выбора («убеждения красотой»), направленный на формирование 
эстетического вкуса; 
Метод разнообразной художественной практики; 
Метод сотворчества (с педагогом, народным мастером, художником, сверстниками); 
Метод нетривиальных (необыденных) творческих ситуаций, пробуждающих интерес к 
художественной деятельности; 
Метод эвристических и поисковых ситуаций; 
Методы музыкального развития; 
Наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ движений; 
Словесный: беседа о различных музыкальных жанрах; 
Словесно-слуховой: пение; 
Слуховой: слушание музыки; 
Игровой: музыкальные игры; 
Практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий; 
Методы развития коммуникации; 
 
Наглядные Словесные Практические 
Метод 
непосредственного 
наблюдения и его 
разновидности: 
- наблюдения в природе; 
- экскурсии. 
Опосредствованное наблюдение 
(изобразительная наглядность): 
- рассматривание игрушек и 
картин,  
- рассказывание по 
игрушкам и картинкам. 

Чтение и рассказывание 
художественных 
произведений, 
Заучивание наизусть, 
пересказ, обобщающая 
беседа. 
Рассказывание без 
Опоры на наглядный 
материал. 

Дидактические игры, 
игры- драматизации, 
инсценировки, 
дидактические 
упражнения, 
Пластические этюды, 
Хороводные игры. 

 

Методы и приемы трудового воспитания детей 



  

Формирование нравственных 
представлений, суждений, оценок 

Создание у детей 
практического опыта трудовой 
деятельности 

Решение маленьких 
Логических задач, загадок. 
Приучение к размышлению, 
Эвристические беседы. 
Беседы на этические темы. 
Чтение художественной 
литературы. 
Рассматривание 
иллюстраций. 
Рассказывание и обсуждение картин, 
иллюстраций. 
Просмотр телепередач, видеофильмов. 
Задачи нарешение коммуникативных 
ситуаций. 
Придумывание сказок. 

Приучение к положительным формам 
общественного поведения. Показ действий. 
Пример взрослого и детей. Целенаправленное 
наблюдение. 
Организация интересной 
деятельности (общественно-полезный труд). 
Разыгрывание коммуникативных ситуаций. 
Создание контрольных педагогических ситуаций. 

Методы по ознакомлению детей с социальным миром 

Методы, повышающие 
познавательную активность 

Методы, 
вызывающие 
эмоциональную 
активность 

Методы, 
способствующие 
взаимосвязи 
различных видов 
деятельности 

Методы коррекции и 
уточнения детских 
представлений 

Элементарный 
анализ. 
Сравнение по 
контрасту и 
подобию, сходству. 
Группировка и 
классификация. 
Моделирование и 
конструирование. 
Ответы на 
вопросы детей. 
Приучение к 
самостоятельному 
поиску ответов на 
вопросы. 

Воображаемая 
ситуация. 
Придумывание 
сказок. 
Игры- 
драматизации. 
Сюрпризные 
моменты и 
моменты новизны. 
Юмор и шутка. 
Сочетание 
разнообразных 
Средств на РОД. 

Прием 
предложения и 
обучения способу 
связи разных 
видов деятельности. 
Перспективное 
планирование. 
Перспектива, 
направленная на 
последующую 
деятельность. 
Беседа. 

Повторение. 
Наблюдение. 
Экспериментирование 
Создание проблемных 
ситуаций. 
Беседа. 

Методы физического развития 



  

Наглядные 
Наглядно-зрительные 
приемы (показ физических 
упражнений, использование 
наглядных пособий, имитация, 
зрительные ориентиры). 
Наглядно-слуховые 
приемы (музыка, песни). 
Тактильно-мышечные 
Приемы (непосредственная 
помощь педагога). 

Словесные 
объяснения, 
пояснения, указания. 
Подача команд, 
распоряжений, 
сигналов. 
Вопросы к детям. 
Образный сюжетный 
рассказ, беседа. 
Словесная инструкция. 

Практические 
повторение 
Упражнений без изменения и с 
изменениями. 
Проведение упражнений в 
игровой форме. 
Проведение упражнений 
в соревновательной форме. 

Для всестороннего развития детей в каждой возрастной группе должна быть создана 
развивающая среда с учётом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, 
специфики их образовательных потребностей и интересов. 



  

Особое место занимают в ней средства реализации Программы — 
совокупность материальных и идеальных объектов. 

Они делятся на: 

 демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные(используемые детьми); 
 визуальные (для зрительного восприятия);  
 аудийные (для слухового восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового 

восприятия); 
 естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком);  
 реальные(существующие) и виртуальные (не существующие, но возможные) и др. 
 
С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего деятельностную основу, 

целесообразно использовать средства, направленные на развитие деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, занятий с мячом 
и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 
 коммуникативной (дидактический материал); 
 чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 
 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для исследования и образно-

символический материал, в том числе макеты, карты, модели, картины и др.); 
 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 
 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, природный и бросовый 
материал); 

 музыкально-художественной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 
др.). 

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 
современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 
технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). Также следует 
отметить, что они должны носить не рецептивный (простая передача информации с помощью 
ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как взаимодействие ребёнка и 
соответствующего средства обучения), поскольку наличие обратной связи повышает 
эффективность реализации Программы. 

2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

Развитие ребенка в образовательном процессе детского сада осуществляется целостно в 
процессе всей его жизнедеятельности. 

Организованная образовательная деятельность с детьми проводится в форме образовательных 
ситуаций в соответствии с образовательными областями и задачами физического, социально-
коммуникативного, познавательного, речевого и художественно-эстетического развития. 

Образовательная ситуация - форма совместной деятельности педагога и детей, которая 
планируется и целенаправленно реализуется педагогом с целью решения определенных задач 
развития, воспитания и обучения. 

Особенностью такого рода организованной образовательной деятельности является 
обязательное получение образовательного результата (рассказа, рисунка, поделки, нового 
знания или переживания и т.п.). 



  

Главные задачи образовательных ситуаций – формирование у детей новых умений в 
разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие 
способности рассуждать и делать выводы. 

В процессе организованной образовательной деятельности педагог создает 
разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и 
умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять 
эмоциональную отзывчивость и творчество. Образовательная деятельность носит 
интегративный, проблемно-игровой характер, предполагает познавательное общение 
воспитателя и детей, самостоятельность детей и личностно-ориентированный подход 
педагога. Активно используются разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, 
предметные и условно-графические модели. Назначение образовательных ситуаций 
состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении 
новых, более эффективных способов познания и деятельности, в осознании связей и 
зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их 
освоения специальных условий. На занятиях под руководством воспитателя дети 
усваивают обобщенные представления, элементарные понятия, простейшие 
закономерности, овладевают элементами учебной деятельности. Успешная и активная 
работа на занятиях подготавливает детей к будущему школьному обучению. 

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В 
организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для 
интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. Игровая 
деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах — это 
дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-
путешествия, игровые проблемные ситуации, игры- инсценировки, игры- этюды и пр. 
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием 
организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно- ролевых, 
режиссерских, театрализованных игр и игр- драматизаций осуществляется 
преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй 
половине дня). 

Игровая деятельность дошкольников 

Задачи, содержание психолого-педагогической работы Коррекционные задачи: 



  

По развитию игровой деятельности: 
продолжать развивать интерес к совместным с 
другими детьми играм; 
учить самостоятельно воспроизводить и творчески 
интерпретировать образцы социального поведения 
взрослых или детей (персонажей литературных 
произведений, мультфильмов и др.) в играх; 
учить организовывать игры, самостоятельно предлагая 
несколько сюжетов на выбор («Если не хочешь играть 
в Золушку, давай играть в Белоснежку), вариативно 
использовать соответствующие игре игрушки, 
атрибуты, предметы (например если не хватает какой-
то куклы, заменить её похожим предметом и др.), 
распределять их между детьми в соответствии с 
ролями, 
делиться и обмениваться ими при необходимости с 
другими детьми, принимать 

совершенствовать навык ведения 
подготовленного диалога во время 
игры (просьба, беседа, элементы 
драматизации); 
выполнять ряд движений в 
зависимости от произносимого 
текста; 
выполнять музыкально- 
ритмические движения. 
Выразительно произносить текс 
знакомой сказки, стихотворения. 
Правильно использовать прямую и 
косвенную речь. 

  

Коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит 
отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми 
объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, 
деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и 
другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания 
(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания 
детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
читательских интересов детей, способности восприятия литературного текста и общения по 
поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или 
рассказывание сказки) воспитателем вслух и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами 
художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.  

роли достойных мужчин и женщин, оценивать их с 
позиции мужских и женских проявлений; 
формировать умения развивать сюжет игры на основе 
имеющихся знаний договариваться с другими детьми 
о последовательности совместных действий, 
согласовывать их; 
организовывать театрализованные и режиссёрские 
игры по сказкам, стихотворениям, песням, ситуациям 
из жизни; передавать эмоциональное состояние 
героев, используя некоторые (два-три) средства 
выразительности (интонация, мимика, жест, движение 
и др.), выступать 
перед  детьми, воспитателями, родителями 

 



  

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 
изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 
Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 
дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 
коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся 
музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении. 

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования 
к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями действующего 
СанПиН. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов, требует особых 
форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития 
ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по 
мере необходимости дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические 
ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, 
активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Образовательная деятельность включает в себя: 

- наблюдения за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку); 
- индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, 
сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.); 
- создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, - 
гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной 
отзывчивости ко взрослым и сверстникам; 
- трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.); 
- беседы и разговоры с детьми по их интересам; 
рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов 
разнообразного содержания; 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных 
областей; 
- двигательную деятельность детей, активность которой зависит от содержания организованной 
образовательной деятельности в первой половине дня; 
- работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья; 
 
Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной 
активности и укрепление здоровья детей; 
- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление разнообразных 
связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 
- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); 
- элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; 
-  свободное общение воспитателя с детьми; 
 

 



  

2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей по 
выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и т.д. в 
соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 
эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 
детей протекает в основном в утренний отрезок времени и во второй половине дня. 

Все виды деятельности детей осуществляются в форме самостоятельной инициативной 
деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; 

- развивающие и логические игры; 

- музыкальные игры и импровизации; 

- речевые игры, игры с буквами, звуками и слогами; 

- самостоятельная деятельность в зонах активности по выбору детей; 

- самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности педагоги обязаны соблюдать ряд 
требований: 

- развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремлению к получению новых 
знаний и умений; 
- создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному применению 
знаний, умений, способов деятельности в личном опыте; 
- постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно Постепенно 
выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие сообразительности, творчества, 
поиска новых подходов; поощрять детскую инициативу; 
- тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить начатое 
до конца; 
- ориентировать дошкольников на получение хороших результатов. 
Способы поддержки детской инициативы в освоении образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 
Приоритетная сфера инициативы- внеситуативно – личностное общение создавать в группе 
положительный психологический микроклимат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко 
всем детям:  
- выражать радость при встрече, использовать ласку и теплое слово для выражения своего 
отношения к ребенку;  
- уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 
- поощрять желания создавать что-либо по собственному замыслу; 
- обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 
которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу и т.п.);  
- создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей, при - 
необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;  
- привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 
перспективу;  
- обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т.д.; 



  

- создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной 
деятельности детей по интересам; 
«Познавательное развитие» 
- развивать и поддерживать активность, инициативность и самостоятельность в 
познавательной (поисковой) деятельности; 
- поощрять и поддерживать индивидуальные познавательные интересы и предпочтения; 
«Художественно-эстетическое развитие» 
- организовывать концерты для выступления детей и взрослых; 
- устраивать выставки и красиво оформлять постоянную экспозицию работ; 
«Речевое развитие» 
- развивать и поддерживать речевую активность, инициативность и самостоятельность в 
речевой (коммуникативной) деятельности; 
«Физическое развитие» 
- развивать и поддерживать  активность, инициативность и самостоятельность в двигательной 
деятельности; 
- поощрять и поддерживать индивидуальные двигательные интересы и предпочтения 
(спортивные и подвижные игры); 
- создавать условия для закрепления двигательных навыков, физических качеств; 
- обеспечение спортивным оборудованием и инвентарем детской двигательной деятельности; 
- проводить беседы по воспитанию у детей положительного отношения к ценностям здорового 
образа жизни; 
- использовать наглядный материал для формирования у детей положительного отношения к 
своему здоровью, здоровью своих близких и сверстников; 
2.5.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников 
с ОВЗ 
Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 
обучающихся с ОВЗ будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями 
(законными представителями). Семья должна принимать активное участие в развитии 
ребенка, чтобы обеспечить непрерывность коррекционно-восстановительного процесса. 
Родители (законные представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у 
обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать изготавливать 
пособия для работы в ДОУ и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, 
педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 
обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс 
восстановления нарушенных функций у обучающихся. 

Основной целью работы с родителями (законными представителями) является обеспечение 
взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по 
отношению к собственному ребенку. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-
adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/39/39.5/ 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены следующие 
принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 



  

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 
 дифференцированный подход к каждой семье; 
 равная  ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

- Формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
- Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
- Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении воспитанников, 
коррекции отклонений в их развитии; 
- Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских собраниях, 
анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное развитие ребенка; коррекцию отклонений в развитии детей; 

- участие родителей в комплексе мероприятий по развитию воспитанников; 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его 
разных формах; 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах 
детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие родителей 
(законных представителей) и сотрудников детского сада в процессе ежедневных 
непосредственных контактов, в утренние и вечерние часы, ознакомления родителей с 
информацией, подготовленной специалистами и воспитателями, об их детях. Неформальные 
беседы по вопросам воспитания и развития детей, посещение родителями (законными 
представителями) МДОУ «Детский сад № 11» для ознакомления с текущим педагогическим 
процессом и участия в нем. 

Вся система работы в нашем учреждении направлена на принятие семьи как первого и самого 
главного действующего лица в воспитании и образовании ребенка. 

Поэтому участие семьи в образовательном процессе позволяет повысить качество образования 
детей, так как родители (законные представители) заинтересованы в дальнейшем развитии 
своего ребенка. 

Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей (законных 
представителей) в воспитании детей, создание активной развивающей среды обеспечивает 
возможность реализации единых подходов к развитию личности ребенка, коррекции 
отклонений в развитии в семье и детском саду. 

2.6 . Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-
adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/45/ 



  

 2.7. Рабочая программа воспитания для детей с ОВЗ ( Приложение № 2) 
 

3. Организационный раздел  

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ОВЗ. 

 Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 
образование ребенка с ОВЗ в соответствии с его особыми образовательными потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее 
создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ОВЗ  предоставляется возможность выбора 
деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются обусловленные структурой 
нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в том числе речевой), средств ее 
реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности, то 
есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ОВЗ, стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ОВЗ, с учетом необходимости 
развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ОВЗ в разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-
коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 
ОВЗ и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 
(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 
культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 
самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 
образовательных потребностей ребенка с ОВЗ. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 
возраста с тяжелыми нарушениями речи. 

Описание образовательной деятельности по профессиональной   коррекции нарушений развития 
детей. 

Специальные условия для получения образования детьми с ограниченными 
возможностями здоровья: количество групп компенсирующей направленности определяется по 
количеству детей с заключением территориальной психолого-медико-педагогической комиссии 
(далее – ТПМПК) о необходимости посещения ими данных групп в зависимости от санитарных норм 
и условий, необходимых для осуществления образовательного   процесса. 
Зачисление в группы компенсирующей направленности производится только по письменному 
согласию родителей (законных представителей). Переход из группы компенсирующей 
направленности в группу общеразвивающей направленности происходит с согласия родителей 
(законных представителей) и по заключению ТПМПК. 
На основании заключений ТПМПК для каждого воспитанника с общим недоразвитием речи в группе 
комбинированной направленности учителем- логопедом после проведения педагогической 
диагностики индивидуального развития заполняется речевая карта. 
Учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог и воспитатели работают по согласованным 
и утвержденным планам. План позволяет наметить важнейшие направления и всю систему 
коррекционной образовательной деятельности педагогов и детей, на основе задач ДОУ, учета 



  

типологических и возрастных особенностей дошкольников с ОВЗ, отобрать целесообразные виды, 
формы и методы работы с детьми. 
Учитель-логопед, учитель – дефектолог, педагог – психолог и воспитатель планируют 
индивидуальную и групповую, подгрупповую деятельность и игры с детьми, наблюдение за детьми 
во время режимных моментов, обсуждение результатов наблюдения с воспитателями и 
специалистами для выбора индивидуальных средств коррекции, оказание методической помощи, 
консультации родителей. 
Воспитатель планирует: проведение прогулок, игр, экскурсий, наблюдений в природе, 
образовательной деятельности, в соответствии с образовательной программой обучения, в группе, на 
воздухе, организацию деятельности детей вне образовательной деятельности (ежедневно). Дважды в 
неделю планируется работа с родителями, по мере необходимости – работа по формированию 
культурно-гигиенических навыков у детей.  
Жизнедеятельность детей с ОВЗ: дети групп компенсирующей направленности участвуют в 
конкурсах и соревнованиях различной направленности. 
Взаимодействие в разработке и реализации коррекционных мероприятий воспитателей, специалистов 
образовательного учреждения: 

 

 

 

 

Описание деятельности психолого-педагогического консилиума 

В МДОУ детский сад № 11 функционирует психолого-педагогический консилиум (далее – ППк). 
(Локальный нормативный акт № 87 от 11.06.2020 г. приказ № 76.) 

Это постоянно действующий, скоординированный, объединённый общими целями коллектив 
специалистов, деятельность которых направлена на своевременное обеспечение каждому ребенку 
адекватных условий для развития, воспитания, получения полноценного образования. ППк ДОУ 
представляет собой объединение специалистов МДОУ детский сад № 11 (учителя- логопеды, 
педагог-психолог, воспитатели, инструкторы по физическому воспитанию, музыкальный 
руководитель), организуемого при необходимости комплексного, всестороннего, динамического 
диагностико- коррекционного сопровождения детей, у которых возникли трудности адаптации к 
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условиям данного образовательного учреждения в связи с отклонениями в развитии или состояниями 
декомпенсации. 

Задачами ППк являются: 

 Выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, 
социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия решений об 
организации психолого-педагогического сопровождения. 
 Разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения 
воспитанников. 
 Консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 
психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и оказания им психолого-
педагогической помощи, создания специальных условий получения образования. 
 Контроль за выполнением рекомендаций ППк. Обследование ребёнка специалистами ППк 
осуществляется по инициативе родителей (законных представителей) или сотрудников организации с 
согласия родителей (законных представителей). Заседания консилиума подразделяются на плановые 
и внеплановые и проводятся под руководством председателя. Совещание специалистов ППк может 
быть также созвано экстренно, в связи с необходимостью. 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-
adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iv/52/ 

3.3. Режим дня и непосредственно образовательной деятельность(Приложение 3) 

3.4. Календарный учебный график. (Приложение 4) 

 

 

 

 

 



 
 

Приложение 1 
АОП для обучающихся с ОВЗ 

МДОУ «Детский сад № 11» 
 

Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и 
воспитания воспитанников с ограниченными возможностями здоровья 

Обеспечение игровой деятельности  
см. Приложение № 3 к ОП ДО  МДОУ «Детский сад № 11» 

 
 

Коррекционно-развивающие методические пособия для коррекции психического развития  
воспитанников с задержкой психического развития 

1.Авдулова Т.П., Гавриченко О.В., Григорович Л.А. Психолого-педагогическое 
сопровождение реализации Федеральных государственных стандартов ДО, Москва, 
Владос, 2020 г. 
2. Агафонова И.Н. Экспресс-диагностика готовности к школе.  С-Пб., 1997 г. 
3. Агафонова И.Н. Узнай 6 эмоций. Учебно-методическое пособие. СП-б., 2006 г. 
4.Алексеева Н.В., С.Е. Андреенко, Н.Г. Видова и др. Программа «Развитие одаренных детей», 
Волгоград, «Учитель», 2020 г. 
5.Алябьева Е.А.  Коррекционно-развивающие занятия для детей старшего дошкольного возраста. 
Методическое пособие. Москва, ТЦ «Сфера», 2005 г. 
6.Алябьева Е.А.  Развитие логического мышления и речи детей 5 – 8 лет. Стихи, занятия, игры, 
упражнения, диагностика. Москва, ТЦ «Сфера», 2005 г. 
7.Арцишевская И.Л. Работа психолога с гиперактивными детьми в детском саду. Москва, 
«Книголюб», 2003 г.   
8.Афонькина Ю.А.Диагностика индивидуально-психологических особенностей детей 2-3 лет. 
Методики выявления и изучения. Учитель, 2020 г. 
9.Афонькина Ю.А. Диагностика индивидуально-психологических особенностей детей 3-4 лет. 
Методики выявления и изучения. Учитель, 2020 г.                                                                                                                     
10.Афонькина Ю.А., Белотелова Т.Э., О.Е. Борисова. Психологическая диагностика детей 2-3 лет. 
Методики выявления и изучения. Учитель, 2020 г.                                                                                                                             
11.Афонькина Ю.А. Психолого-педагогическое сопровождение в ДОУ развития ребенка раннего 
возраста. Аркти, Москва, 2019 г. 
12. Афонькина Ю.А. Индивидуальный методический маршрут педагога-психолога ДОО. Журнал для 
проектирования (+CD). ФГОС ДО, Учитель, 2016 г.    
13.Бавина Т.В., Агаркова Е.И., Детские страхи: решение проблемы в условиях детского сада. 
Практическое пособие, АРКТИ, 2019 г. 
14.Баранова Т.Ф., Мартыненко С.М., Басангова Б.М. Специальная индивидуальная 
программа для детей с нарушением интеллекта, Москва, ТЦ «Сфера», 2017 г. 
15.Баранова Т.Ф., Мартыненко С.М., Басангова Б.М., Танцюра С.Ю., Шоркина Т.Д., 
Формирование жизненных компетенций у детей с умственной отсталостью, Москва, 
ТЦ «Сфера», 2020 г. 
16.Баряева Л.Б., Волосовец Т.В.,  Гаврилушкина О.П. Адаптированная основная образовательная 
программа дошкольного образования детей с тяжелыми нарушениями речи (электронный ресурс). 
17.Баряева Л.Б., И. Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина и др.; под. ред. Л. Б. Баряевой, К. А. 
Логиновой. Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития, 
СП-б, 2010 г. (электронный ресурс). 
18.Бачина О.В., Коробова Н.Ф, Пальчиковая гимнастика с предметами. Определение ведущей руки и 
развитие навыков письма у детей 6-8 лет.Аркти, Москва, 2017 г. 
19. Башкирова Е.В., Н.И. Куликова, Л.В. Климина, Комплексная программа психолого-
педагогического сопровождения детей раннего возраста, Волгоград, «Учитель», 2020 г. 



 
 

20.Бойко Т.В., Формирование коммуникативного и социального опыта у детей с ЗПР. Старшая 
группа. ФГОС ДО, Учитель, 2020 г.    
21.Боровская И.К., Ковалец И.В., Развиваем пространственные представления у детей с 
особенностями психофизического развития. Часть 1, ВЛАДОС, 2004 г. 
22.Боровская И.К., Ковалец И.В., Развиваем пространственные представления у детей с 
особенностями психофизического развития. Часть 2, ВЛАДОС, 2004 г.  
23.БушмелеваИ.Тестовые задания для детей. Окружающий мир.   Москва, ООО «Хатбер-пресс», 
2007 г. 
24.Венгер Л.А., Венгер А.Л. Домашняя школа.  Москва, «Знание», 1994 г. 
25.Веприцкая Ю.Е., Развитие внимания и эмоционально-волевой сферы детей 4-6 лет. Разработки 
занятий, диагностические и дидактические материалы, Учитель, 2020 г. 
26.Веракса А.Н., Гуторова М.Ф. Практический психолог в детском саду. Пособие для психологов и 
педагогов. Москва, «МОЗАИКА-СИНТЕЗ», 2014 г 
27.Волков Б.С., Волкова Н.В., Ребёнок активный или гиперактивный? Психолого-педагогические 
рекомендации педагогам и родителям Центр педагогического образования, 2017 г. 
28. Голубец О.Д., Жиличкина М.Ю., Проектная деятельность педагога-психолога и учителя-логопеда 
ДОО. Познавательное и эмоционально-волевое развитие, Учитель, 2020 г. 
29.Григорьева М.Р. Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками, Учитель, 
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Пояснительная записка 
 

Настоящая рабочая программа воспитания Муниципального дошкольного образовательного 
учреждения  «Детский сад комбинированного вида № 11»  (далее ДОУ) является составной 
частью основной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 
детей с ОВЗ (задержка психического развития). 
Рабочая программа воспитания направлена на решение проблем гармоничного вхождения 
обучающихся (воспитанников) в социальный мир и налаживания ответственных 
взаимоотношений с окружающими их людьми в их совместной деятельности и тем самым сделать 
свой детский сад воспитывающей организацией. Содержание образования должно обеспечивать 
формирование и развитие личности человека в соответствии с принятыми в семье и обществе 
духовно-нравственными и социокультурными ценностями (Федеральный закон от 29 декабря 2012 
г. № 273 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации). Федеральный государственный 
образовательный стандарт дошкольного образования направлен на решение одной из задач 
«объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества». В Концепции духовно- нравственного развития и 
воспитания личности гражданина России, отмечается, что «традиционными источниками 
нравственности являются: Россия, многонациональный народ Российской Федерации, 
гражданское общество, семья, труд, искусство, наука, религия, природа, человечество».  
Приоритетные направления воспитания:  
- гражданское и патриотическое воспитание;  
- духовно-нравственное развитие;  
- приобщение детей к культурному наследию;  
-физическое развитие и культура здоровья;  
- трудовое воспитание и профессиональное самоопределение;  
-экологическое воспитание. 
 Воспитание детей рассматривается как стратегический общенациональный приоритет, 
требующий консолидации усилий различных институтов гражданского общества и ведомств на 
федеральном, региональном и муниципальном уровнях. Воспитательный компонент 
образовательной деятельности указан в Федеральном законе от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О 
внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 
вопросам воспитания обучающихся», где понятие «воспитание» изложено в следующей редакции: 
«воспитание-деятельность, направленная на развитие личности, создание условий для 
самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно- 
нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 
человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 
гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, 
закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 
отношения культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 
Федерации, природе и окружающей среде».  
В соответствии с ФГОС ДО содержание программы реализуется в ходе 
 образовательной деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-
исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.);  
 режимных моментов;  
 в рамках самостоятельной деятельности детей; 
 а также через взаимодействие с родителями (законными представителями) воспитанников. 
Воспитание детей осуществляется в процессе освоения ими всех образовательных областей, 
предусмотренных ФГОСДО.  
Социально-коммуникативное развитие: воспитание доброжелательного отношения детей друг к 
другу, к окружающим; воспитание уважения, взаимопонимания.  



  

Речевое развитие: формирование у детей представлений о роли слова в жизненных ситуациях (с 
помощью слова можно познакомиться, приласкать, согреть, обидеть); развитие у детей интереса к 
художественной литературе как к источнику духовно нравственного опыта людей; побуждение 
детей к самостоятельной творческой деятельности по сочинению сказок и рассказов на духовно-
нравственные темы. 

 Познавательное развитие: развитие у детей представлений о Родине, Отечестве и 
социокультурных ценностях нашего народа; формирование представлений о труде как 
основе жизни человека на земле. Художественно-эстетическое развитие :воспитание у детей 
эстетических и нравственных чувств посредством музыкальной и изобразительной 
деятельности. Физическое развитие: формирование у детей представления о физической 
силе как о способе защиты в опасных ситуациях и оказании посильной физической помощи 
окружающим.  
Программа это описание системы возможных форм и методов работы с воспитанниками 
образовательной организации, позволяющая педагогическим работникам скоординировать 
свои усилия, направленные на воспитание обучающихся. К программе воспитания 
прилагается ежегодный календарный план воспитательной работы. 

 
Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство с другими 
организациями. 

I. Целевой раздел. 

1.1. Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий 
для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных обществом 
нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 
национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода (2 мес. 1 год, 1 год - 3 года, 
3 года - 8 лет) на основе планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом 
психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. 

Задачи воспитания соответствуют основным направлениям воспитательной работы. 

 Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 
принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается 
на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 
свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 
гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения 
к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов воспитания, 
разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и 
сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и традициях 
России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 
расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу, 



  

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 
собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 
возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 
поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 
совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к 
культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 
обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-
этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 Принципы реализуются в укладе Организации, включающем воспитывающие среды, общности, 
культурные практики, совместную деятельность и события. 

1.2. Уклад ДОУ 

В Муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад 
комбинированного вида № 11»  образовательный процесс осуществляется в соответствии с 
требованиями федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 
образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 № 1155 (далее – ФГОС 
ДО) и основной образовательной программой. В связи с этим обучение и воспитание 
объединяются в целостный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных 
ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 
общества. 

Также организовано социальное партнерство для реализации части формируемой участниками 
образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования 
Муниципального дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад комбинированного 
вида № 11»  . 
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в 
процессе непрерывной образовательной деятельности, в режимных моментах, в совместной 
деятельности с детьми и в индивидуальной работе. 
Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется в 
как самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, 
воспитания и обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм 
(сюжетно-ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с 
элементами труда и художественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, 
интеллектуальные, подвижные, хороводные т.п.). 
Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 
уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 
творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а 
также от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства. 
Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 
опосредованным руководством со стороны воспитателя. 
Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во время 
утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она организуется с целью 
активизации пассивных воспитанников, организации дополнительных занятий с отдельными 
детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и контроле (часто болеющими, хуже 
усваивающими учебный материал при фронтальной работе и т.д.) 
Основные традиции воспитательного процесса в ДОУ «Детский сад № 11»: 
Основой воспитательной работы являются общие для всего детского сада событийные 

мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов.  
В течение года воспитанники совместно с родителями принимали участие в выставках детских 
работ, являющихся итогом проектной деятельности: «Осенние мотивы» (поделки из природного 



  

материала), «Осень в картинках» (работы детей в фойе ДОУ), «Наш Новый год!» (выставка 
рисунков детей), выставка подарков папам в фойе, «Моей любимой мамочке» (работы детей к 
Международному женскому дню), «Мое здоровье» (детское и детско-родительское творчество в 
группах и фойе ДОУ), «Безопасная дорога» (выставка детского творчества по правилам 
дорожного движения), «Лето в картинках» (галерея летнего творчества), выставки по темам 
недели. 
Массовые мероприятия были организованы в формате групповых.   
Ведётся  работа по приобщению детей к русской национальной культуре на основе активного 
использования в работе с детьми фольклорных форм.   Ежегодно проводятся   развлечения: 
«Осенины», «Масленица», «Сороки», «Пасха». 
 В целях продолжения традиций нравственно-патриотического воспитания с детьми старшей и 
подготовительной группы проводятся  мероприятия, посвященные  празднованию дня 
защитника Отечества, Дня космонавтики и Дня Победы. 
      Ежегодно организуются экскурсии воспитанников в библиотеку МКУ КСЦ «Юбилейный» 
МО КГП, МУ ДО «Детская  школа искусств», МОУ «Кузнеченская СОШ», школьный музей, 
Пожарную часть  № 144с целью ознакомления со службами быстрого реагирования были 
отменены в связи с эпидемиологической обстановкой. В «Спортивно-оздоровительном  
комплексе «Надежда»» муниципального объединения «Кузнечное» ежегодно организуются 
соревнования среди воспитанников ДОУ старшего возраста . 
В ДОУ создан методический совет педагогов, которые оказывают консультационную, 
психологическую, информационную и технологическую поддержку своим коллегам в 
организации воспитательных мероприятий. 
Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий способствует: 
межвозрастному взаимодействию дошкольников их взаимообучению и взаимовоспитанию. 
Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детских 

сообществ. Это творческие мастерские и лаборатории, социальные акции и детско-взрослые 
сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт социализации детей. 

 

1.3. Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно-нравственными и 
социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает психофизических 
особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками воспитывающей среды являются 
ее насыщенность и структурированность. 

1.4. Общности (сообщества) ДОО: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений между 
людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками ДОУ. Сами 
участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. 
Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 
деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 
норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные 
стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 



  

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 
заболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество других 
детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 
2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников МДОУ и всех педагогических 
работников членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели 
развития и воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение 
усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается 
дома и в Организации. 

Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 
взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 
наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в 
общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят педагогические 
работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и 
каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных 
задач. 

Детская общность: общество других детей является необходимым условием полноценного развития 
личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 
руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, 
достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе других детей рождается тогда, 
когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания 
необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В Организации 
должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 
детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 
нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и 
традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 
для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности обучающихся дошкольного возраста в разновозрастной группе 
обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования 

1.5. Деятельности и культурные практики в ДОО. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ, 
обозначенных в Стандарте. В качестве средств реализации цели воспитания могут выступать 
следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 
которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 
реализации совместно с родителям (законным представителям); 



  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 
инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, и 
способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная активность, в 
рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность, общительность, 
опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

 

1.6. Требования к планируемым результатам освоения Программы воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность воспитателя 
нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. Поэтому результаты 
достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, представленных в виде обобщенных 
портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности 
закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего 
становления в детстве, это может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в 
будущем. 

На уровне МДОУ не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии со 
Стандартом, так как "целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 
образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 
(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями обучающихся". 

1.6.1. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ младенческого и 
раннего возраста (до 3 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ младенческого и раннего возраста (к 3-м годам) 

Направление 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность, любовь к семье, близким, 
окружающему миру 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 
Проявляющий интерес к другим детям и способный 
бесконфликтно играть рядом с ними. Проявляющий позицию 
"Я сам!". Доброжелательный, проявляющий сочувствие, 
доброту. Испытывающий чувство удовольствия в случае 
одобрения и чувство огорчения в случае неодобрения со 
стороны педагогических работников. Способный к 
самостоятельным (свободным) активным действиям в 
общении. Способный общаться с другими людьми с помощью 
вербальных и невербальных средств общения. 

Познавательное Знание Проявляющий интерес к окружающему миру и активность в 
поведении и деятельности. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Выполняющий действия по самообслуживанию: моет руки, 
самостоятельно ест, ложится спать. Стремящийся быть 
опрятным. Проявляющий интерес к физической активности. 
Соблюдающий элементарные правила безопасности в быту, в 
Организации, на природе. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружающей 
обстановке. Стремящийся помогать педагогическому 
работнику в доступных действиях. Стремящийся к 
самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в 



  

продуктивных видах деятельности. 
Этико-
эстетическое 

Культура и красота Эмоционально отзывчивый к красоте. Проявляющий интерес 
и желание заниматься продуктивными видами деятельности. 

1.6.2. Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 
возраста (до 8 лет). 

Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 
воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий представление о 
своей стране, испытывающий чувство привязанности к 
родному дому, семье, близким людям. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Различающий основные проявления добра и зла, 
принимающий и уважающий ценности семьи и общества, 
правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 
нравственному поступку, проявляющий задатки чувства 
долга: ответственность за свои действия и поведение; 
принимающий и уважающий различия между людьми. 
Освоивший основы речевой культуры. Дружелюбный и 
доброжелательный, умеющий слушать и слышать 
собеседника, способный взаимодействовать с педагогическим 
работником и другими детьми на основе общих интересов и 
дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 
потребность в самовыражении, в том числе творческом, 
проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 
познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных 
видах деятельности и в самообслуживании, обладающий 
первичной картиной мира на основе традиционных ценностей 
российского общества. 

Физическое и 
оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной и общественной 
гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного 
поведения в быту, социуме (в том числе в цифровой среде), 
природе. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности, 
проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 
самостоятельной деятельности. 

Этико-
эстетическое 

Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве, стремящийся к отображению 
прекрасного в продуктивных видах деятельности, 
обладающий зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

2. Содержательный раздел. 

2.1. Содержание воспитательной работы по направлениям воспитания. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 
возраста всех образовательных областей, обозначенных в Стандарте, одной из задач которого 
является объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на основе 



  

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 
поведения в интересах человека, семьи, общества: 

социально-коммуникативное развитие; 

познавательное развитие; 

речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; 

физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями воспитательной работы. 
Предложенные направления не заменяют и не дополняют собой деятельность по пяти 
образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения ребенком базовых ценностей в 
целостном образовательном процессе. На их основе определяются региональный и муниципальный 
компоненты. 

2.1.1. Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, 
которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, 
народных и семейных традиций. 

Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия "патриотизм" и 
определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 
культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к своему 
народу, народу России в целом; 

регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных традициях 
своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и будущее своего 
народа, России. 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному наследию 
своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 
достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 
согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 
принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства природы и 
людей и бережного ответственного отношения к природе. 



  

При реализации указанных задач воспитатель Организации должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

ознакомлении обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России и своего 
народа; 

организации коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся с ОВЗ 
к российским общенациональным традициям; 

формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 
растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

Модуль « Моя Родина» 
Понятие «гражданское воспитание» является новым направлением для 
дошкольников. Воспитывать гражданина – это значит готовить человека к участию 
в решении государственной задачи, выполнению функций хозяина, труженика, 
защитника Родины, готового к активной деятельности на ее благо. 
 Понятие «патриотизм» включает в себя любовь к Родине, к земле, где родился и 
вырос гордость за исторические свершения своего народа.  
Цели и задачи:  
- расширять представления о своем родном крае, столице Родины, с российской 
символикой, формировать позицию гражданина России, воспитывать чувство 
патриотизма; 
 - воспитывать любовь и уважение к малой Родине, к родной природе, к 
отечественным традициям и праздникам.  
- воспитывать уважение и интерес к различным культурам.  
- воспитывать уважение к правам и достоинствам других людей, родителей, 
пожилых, инвалидов.  
- формировать представление о добре и зле, способствовать гуманистической 
направленности поведения.  
- знакомить детей с поступками людей, защищающих и отстаивающих ценности 
жизни, семьи, отношений товарищества, любви и верности, созидания и труда.  
- помочь дошкольникам освоить родной город как среду своего проживания и 
существования, овладеть различными способами - взаимодействия в городской 
среде, осознать собственное эмоционально- ценностное отношение к культурному 
наследию региона. 
 - формы работы с детьми: занятия, досуги, выставки, участие в конкурсах, 
экскурсии, проведение патриотических праздников.  
Ожидаемые результаты: 
- привязанность и проявление любви к своей семье, дому, родному городу, 
стране бережное отношение к родной природе и всему живому. 
 - повышенный интерес к русским традициям. Знание символики государства (герб, 
флаг, гимн) 
 - расширение представлений о стране, воспитание уважения и гордости за свою 
страну. Уважение к защитникам Родины, их подвигам во имя России.  
- толерантность, чувства уважения к другим народам, их традициям. 

 
 

2.1.2. Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 



  

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его значение в 
собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений 
и социальных ролей. 

Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ заключается в 
формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, развитии 
дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Выделяются основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа семьи с детьми, 
ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и детской литературе, 
примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах деятельности (на материале 
истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков самих обучающихся с ОВЗ в 
группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в обществе: эмпатии 
(сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, умения 
договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель МДОУ  должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

организовывать сюжетно-ролевые игры (в семью, в команду), игры с правилами, традиционные 
народные игры; 

воспитывать у обучающихся с ОВЗ навыки поведения в обществе; 

учить обучающихся с ОВЗ сотрудничать, организуя групповые формы в продуктивных видах 
деятельности; 

учить обучающихся с ОВЗ анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

организовывать коллективные проекты заботы и помощи; 

создавать доброжелательный психологический климат в группе. 

Модуль « Моя семья и друзья» 
 Цель: формировать у детей духовно-нравственные чувства и поведение, такие качества 
дошкольника, как: уважение к старшим, дружеские отношения со сверстниками, умение 
соответственно отзываться на горе и радость других людей, добиваться действенного 
проявления гуманных чувств и отношений, их общественной направленности, воспитание 
начал ответственности, духовно- нравственных ценностей семьи и общества. Вызывать 
чувство сострадания к тем, кто нуждается в помощи, испытывает боль, тревогу, страх, 
огорчение, обиду, терпит нужду и лишения. 
 Содержанием нравственного воспитания дошкольника является организация взаимодействия 
ребенка с другими детьми, взрослыми, в семье и окружающим миром на основе 
гуманистических ценностей и идеалов и прав свободного человека.  
В сфере личностного развития духовно-нравственное воспитание обеспечивает для ребенка 
ожидаемые результаты: 
 - готовность к духовному развитию и нравственному совершенствованию, самооценке и 
ответственному поведению. 
 - укрепление нравственности, основанной на свободе, духовных традициях, внутренней 
установке личности поступать по совести. 

 



  

2.1.3.  Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность - "знания"). 

Значимым для воспитания ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, в 
которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 
деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения, проведения 
опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра доступных для 
восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим работником; 

организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей иллюстрации, 
видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа конструкторы и наборы 
для экспериментирования. 

Модуль « Мир вокруг меня.» 
Модуль «Мир вокруг меня» основной упор делает на экологическое воспитание, включая в 
себя элементы трудового, патриотического, социокультурного и нравственно-этического 
воспитания.  
Цель экологического воспитания в ДОУ – формирование экологически воспитанной 
личности, владеющей экологическими знаниями и умениями, опытом бережного отношения 
к природе.  
Задачи модуля «Мир вокруг меня »следующие:  
- формировать у детей элементы экологического сознания, которое определяется 
содержанием и характером (степенью сложности) экологических знаний об устройстве мира 
природы, месте в нем человека, сущности жизни, 
пониманием ведущих взаимосвязей в мире.  
- развивать у детей навыки экологически ориентированной деятельности с объектами 
ближайшего природного окружения, экологически грамотного 
поведения в быту и в природе. 
- формировать положительный опыт эмоционально – чувственного восприятия природы, 
эстетического видения ее.  
- воспитывать осознанное отношение к природе на основе присвоения личностно-значимых 
экологических ценностей.  
Экологию можно пропустить через все виды деятельности, особенно через игру как основной 
вид деятельности дошкольников. В ознакомлении детей с природой широко используются 
разнообразные игры.  
Дидактические игры- игры с правилами, имеющие готовое содержание. В процессе 
дидактических игр дети уточняют, закрепляют, расширяют имеющиеся у них представления 
о предметах и явлениях природы, растениях, животных. 
 Предметные игры – это игры с использованием различных предметов природы (листья, 
семена, фрукты). В предметных играх уточняются, конкретизируются и обогащаются 



  

представления детей о свойствах и качествах тех или иных объектов природы.  
Настольно-печатные игры - игры типа лото, домино, разрезные и парные картинки. 
Словесные игры – это игры, содержанием которых являются разнообразные знания, 
имеющиеся у детей, и само слово. Словесные игры развивают внимание, сообразительность, 
быстроту реакции, связную речь.  
Подвижные игры природоведческого характера связаны с подражанием повадкам животных, 
их образу жизни. Подражая действиям, имитируя звуки, дети закрепляют знания; получаемая 
в ходе игры радость способствует углублению интереса к природе.  
Творческие игры природоведческого содержания. Большое значение для развития детей 
имеют творческие игры, связанные с природой. В них дошкольники отражают впечатления, 
полученные в процессе занятий и повседневной жизни. Моделирование рассматривается как 
совместная деятельность воспитателя и детей по построению моделей.  
Цель моделирования – обеспечить успешное усвоение детьми знаний об особенностях 
объектов природы, их структуре, связях и отношениях, существующих между ними. 
 Разнообразная опытническая работа с детьми активно способствует умственному 
воспитанию дошкольников, они обучаются умению устанавливать причинно-следственные 
связи, логично рассуждать, делать выводы. Это обеспечивает интенсивное развитие 
мышления дошкольника. 

 

2.1.4. Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в 
основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит в виде 
любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 
творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность - "здоровье"). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с 
ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и 
здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и 
эстетического развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 
 укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, обучение 

двигательным навыкам и умениям; 
 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 
 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 
 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых 
игр на территории детского сада; 

 создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 
 введение оздоровительных традиций в Организации. 

Формирование культурно – гигиенических навыков  

 Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной частью 
воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ОВЗ понимание 
того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, 
но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно-гигиенических навыков 
заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с ОВЗ 
в Организации. 



  

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 
Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок с 
ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель Организации 
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

 формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 
 формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 
 формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 
 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна вестись в 
тесном контакте с семьей. 

Модуль «Я и мое здоровье» 
(спортивные праздники и развлечения, досуги, ЗОЖ) 
Физкультурно – оздоровительная работа включает создание благоприятных условий для 
полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой 
культуры личности, всестороннего развития психических и физических качеств в 
соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовку ребёнка к 
жизни в современном обществе.  
Физкультурно - оздоровительная работа в детском саду строится на принципах развивающей 
педагогики оздоровления. Физкультурные мероприятия в детском саду – это всегда 
долгожданное событие для дошкольников. В увлекательной, наглядно – практической форме 
они развивают интерес ребёнка к спорту, физическим упражнениям, формируют мотивацию 
здорового образа жизни. Физкультурные мероприятия в МДОУ №11 представлены 
физкультурными праздниками, развлечениями, досугами. Проведение их стало 
традиционным. Работа по данному направлению воспитания помогает привить привычку к 
здоровому образу жизни, формирует элементы основ безопасности жизнедеятельности. 

 

2.1.5. Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 
приобщении ребенка к труду (ценность - "труд"). 

Основные задачи трудового воспитания: 

1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и воспитание 
положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с преобразованием 
материалов и природной среды, которое является следствием трудовой деятельности педагогических 
работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с ОВЗ, 
воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 
планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, 
умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель МДОУ  должен сосредоточить свое внимание на 
нескольких направлениях воспитательной работы: 



  

 показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать 
его возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания 
родителей (законных представителей), других людей), так как данная черта непременно 
сопряжена с трудолюбием; 

 предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они 
почувствовали ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ 
соответствующее настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 
приносить пользу людям. 

Модуль «Я люблю трудиться» 

 Цель: Одна из задач образовательной области «Социально- коммуникативное развитие» направлена 
на достижение формирования положительного отношения детей к труду. 

 Актуальность ознакомления детей с профессиями обоснована и в ФГОС дошкольного образования. 
В рамках преемственности по профориентации дошкольное образование является первоначальным 
звеном в единой непрерывной системе образования.  

В дошкольном детстве дети впервые знакомятся с широким многообразием профессий. На этапе 
завершения дошкольного детства часть целевых ориентиров определяет раннюю профориентацию 
дошкольников, профессиональная ориентация так же входит в компетенцию дошкольного уровня 
образования. Профориентация в дошкольном образовании преимущественно носит 
информационный характер. Ребенку необходимо знать, кем работают его родители или работали 
бабушки и дедушки, познакомить со спецификой различных профессий, требованиями, которые они 
предъявляют к человеку, а также интересоваться, кем он хочет стать, когда вырастет. 

 Для ознакомления детей с трудом взрослых применяются традиционные методы воспитания: 
словесный, наглядный, практический, игровой. На практике все методы применяются в общении 
друг с другом, коллективно или группами.  

Формирование представлений дошкольников о мире труда и профессий строится с учетом 
современных образовательных технологий:  

Технология проектной деятельности позволяет усвоить материал через начальные знания, умения и 
совместный поиск решения проблем. 

 Педагогическая технология организации сюжетно-ролевых игр. Именно игра является фундаментом 
всего дошкольного образования. Ребенку мало знать о профессии, в нее нужно поиграть. В играх 
дошкольники отражают содержание деятельности представителей самых разных профессий: врача, 
строителя, актера, спортсмена, летчика и других профессий.  

Технология интегрированного воспитания. Ознакомление дошкольников с профессиями 
осуществляется с учётом принципа интеграции пяти образовательных областей в соответствии с 
ФГОС дошкольного образования, возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 
Информационно-коммуникационные технологии предполагают моделирование различных 
профессиональных ситуаций, которые невозможно воссоздать в условиях детского сада. 

 - мультимедийные презентации;  

- виртуальные экскурсии;  



  

- подбор художественной литературы, энциклопедий, самодельных книжек малышек, связанных с 
темой «Профессии», в книжном уголке; - создание картотеки пословиц и поговорок о труде, загадок, 
стихов и песен о профессиях и орудиях труда; 

 - подбор иллюстраций, репродукций картин, раскрасок с профессиями в уголке изобразительной 
деятельности;  

- подбор демонстрационного материала по теме «Профессии»;  

- подбор мультфильмов, видеофильмов, видеороликов, связанных с темой «Профессии»;  

- оформление фотоальбома о семейных профессиональных династиях воспитанников «Профессии 
наших родителей»;  

- система работы детских объединений-студий с учетом профориентации: «Творческая мастерская», 
«Умелые ручки» (художник, мастеровой). 

 Важным фактором в ранней профориентации детей дошкольников является оснащение 
развивающей предметно-пространственной среды и организация игровых пространств:  

- подбор и изготовление дидактических игр по ознакомлению с профессиями;  

- материалы для сюжетно-ролевых игр: «Школа» (учитель), «Кафе» (повар), «Супермаркет» 
(продавец, кассир), «Музыкальная школа», (преподаватель музыки), «Ателье» (швея, модельер), 
«Правила дорожного движения» (сотрудник ГИБДД, постовой), «Уголок противопожарной 
безопасности» (пожарный).  

Преемственность в образовании позволит возродить престиж профессий, подготовить резерв важных 
профессий в России. 

2.1.6.  Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представлений о культуре поведения, (ценности - "культура и 
красота"). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее влиянии на внутренний 
мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, 
явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной страны и других 
народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с ОВЗ 
действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать себя прекрасным, 
создавать его. 



  

Для того чтобы формировать у обучающихся с ОВЗ культуру поведения, воспитатель МДОУ  
должен сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 
работы: 

 учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их 
делами, интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет 
вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на "вы" и по имени и 
отчеству, не перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, 
владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, 
книгами, личными вещами, имуществом Организации; умение подготовиться к предстоящей 
деятельности, четко и последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения 
привести в порядок рабочее место, аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою 
одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к 
красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 
эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей 
внутреннего мира ребенка с ОВЗ. 

Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 
следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с 
ОВЗ с воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 
воображения и творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое включение 
их произведений в жизнь Организации; 

 организацию выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 
 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском 

и родном языке; 
 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по разным 

направлениям эстетического воспитания. 
Модуль «Я в мире прекрасного» 

Цель: способствовать художественно– эстетическому развитию ребенка, воспитывать 
предпосылки для смыслового восприятия произведений искусства, мира природы; становление 
эстетического отношения к окружающему миру; эмоциональному восприятию музыки, 
художественной литературы, фольклора; реализацию самостоятельной творческой деятельности 
детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной).  
Творческие соревнования, конкурсы позволяют провести воспитательную работу с ребенком 
сразу  по нескольким направлениям: социально-коммуникативное развитие, познавательное 
развитие, речевое развитие и художественно-эстетическое развитие, вовлечение родителей в 
процесс воспитания, интеграция воспитательных усилий.  
Творческие соревнования и конкурсы стимулируют у воспитанников развитие:  

 сенсорных способностей;  
 чувства ритма, цвета, композиции; 
 умения выражать в художественных образах свои творческие способности.  
Творческие соревнования и конкурсы– это продолжение и расширение образовательного и 
воспитательного процесса, где развитие получают все участники: ребенок, родитель и 
педагог. Родитель и ребенок приобретают опыт по взаимодействию для достижения общей 
цели, реализуя общие задачи. Родитель учится быть терпеливым и вдумчивым. Ребенок 
получает первый социальный опыт участия в конкурсном движении, а родитель учится 



  

относиться к соревнованиям серьезно, знакомясь с положениями, условиями и системой 
оценки детского творчества.  
Творческие соревнования создают условия для ребенка в приобретении социального опыта в 
конкурсном движении и формирование у родителей педагогической культуры по подготовке 
и поддержке своего ребенка. Педагоги помогают подготовиться семье к успешному участию в 
конкурсе, консультируют родителей по созданию условий, мотивации, помогают в 
подготовке. Педагоги учатся видеть домашние условия и возможности ребенка, понимать 
современного родителя и их трудности, быть доброжелательными к любому родителю и 
оказывать посильную помощь в развитии детей. Творческие соревнования проводятся в 
различных формах: конкурсы, выставки, фестивали. Экскурсии помогают детям расширить 
свой кругозор, получить новые знания об окружающей социальной, культурной, природной 
среде, учатся уважительно и бережно относиться к ней. Дети приобретают важный опыт 
социально одобряемого поведения в различных ситуациях. У детей возникает взаимосвязь 
эмоционального, интеллектуального восприятия произведений искусства, опираясь на 
чувственное отношение и мышление. На экскурсиях, в дальних прогулках, детских походах 
создаются благоприятные условия для воспитания самостоятельности и ответственности, 
формирования навыков самообслуживания, обучения рациональному использованию 
времени, сил и возможностей каждого ребенка.  

Конкретная форма проведения определяется календарным планом воспитательной работы 
ДОУ. 

 

2.2. Особенности реализации воспитательного процесса. 

В соответствии с Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» дошкольное образование направлено на формирование общей культуры, развитие 
физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 
предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста.  

Воспитание осуществляется на основе интериоризации (способности оперировать образами 
предметов, которые в данный момент отсутствуют в поле зрения) ценностей и смыслов, путем их 
усвоения, а также путем проявления инициативы детей, связанной с реализацией этих ценностей. 
Основой организации воспитательного процесса в дошкольном возрасте и его психологического 
обеспечения являются представления об особенностях конкретного возраста и тех психологических 
механизмах, которые лежат в основе формирования личности на разных возрастных этапах 
дошкольного детства.  

Результаты достижения по целевым ориентирам программы воспитания не подлежат 
непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики, и не являются 
основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они являются 
основой для самодиагностики педагогической деятельности в ДОУ. МДОУ «Детский сад №11» 
находится в Приозерском районе Ленинградской области. На протяжении многих лет в нашем 
детском саду отработана система взаимодействия с социумом, которая способствует оптимальному 
развитию и социализации личности ребенка – дошкольника, что является положительным фактором 
поликультурного воспитания детей и взаимодействия с различными структурами в сфере 
образования и что, в свою очередь, определяет специфику выбираемых форм реализации Программы 
воспитания ДОУ, спектр потенциальных и реальных социальных партнеров в рамках сетевой формы 
реализации Программы.  

Ведущей в воспитательном процессе является игровая деятельность. Игра широко используется как 
самостоятельная форма работы с детьми и как эффективное средство и метод развития, воспитания и 
обучения в других организационных формах. Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-
ролевые, строительно-конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами 
труда и художественно деятельности) и играм с правилами (дидактические, интеллектуальные, 
подвижные, хороводные т.п.)  



  

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее содержание и 
уровень зависят от возраста и опыта детей, запаса знаний, умений и навыков, уровня развития 
творческого воображения, самостоятельности, инициативы, организаторских способностей, а также 
от имеющейся материальной базы и качества педагогического руководства.  

Организованное проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 
опосредованным руководством со стороны воспитателя. Индивидуальная работа с детьми всех 
возрастов проводится в свободные часы (во время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях 
и на свежем воздухе. Она организуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации 
дополнительных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и 
контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при фронтальной 
работе и т.д.  

В реализации воспитательного потенциала образовательной деятельности педагогам важно 
ориентироваться на целевые приоритеты, связанные с возрастными особенностями их 
воспитанников:  

- установление доверительных отношений между педагогом и воспитанниками, способствующих 
позитивному восприятию детьми требований и просьб педагога, привлечению их внимания к 
обсуждаемой на занятии информации, активизации их познавательной деятельности; 

 - побуждение дошкольников соблюдать в детском саду общепринятые нормы поведения, правила 
общения со старшими (педагогами) и сверстниками (дошкольниками), принципы дисциплины и 
самоорганизации;  

- привлечение внимания дошкольников к лексической теме, организация их работы с получаемой на 
занятии социально значимой информацией;  

- инициирование ее обсуждения, высказывания детьми своего мнения по ее поводу, выработки 
своего к ней отношения;  

- использование воспитательных возможностей содержания обучения через демонстрацию детям 
примеров ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, 
через подбор соответствующих текстов для чтения, проблемных ситуаций для обсуждения с 
воспитанниками; 

 - применение на занятии интерактивных форм работы с детьми: интеллектуальных игр, 
стимулирующих познавательную мотивацию дошкольников; 

 - дидактического театра, где полученные на занятии знания обыгрываются в театральных 
постановках;  

- дискуссий, которые дают дошкольникам возможность приобрести опыт ведения конструктивного 
диалога; 

 - групповой работы или работы в парах, которые учат дошкольников командной работе и 
взаимодействию с другими детьми;  

- включение в занятия игровых ситуаций, которые помогают поддержать мотивацию детей к 
получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в группе, помогают 
установлению доброжелательной атмосферы во время жизнедеятельности в ДОУ;  

- организация шефства над другими детьми, дающего дошкольникам социально значимый опыт 
сотрудничества и взаимной помощи; - инициирование и поддержка исследовательской деятельности 
дошкольников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов.  



  

Целевые ориентиры следует рассматривать как возрастные характеристики возможных достижений 
ребенка, которые коррелируют (одна величина, изменяясь, меняет другую величину) с портретом 
выпускника образовательной организации, осуществляющей образовательный процесс на уровне 
дошкольного образования и с базовыми духовно-нравственными ценностями.  

Целевые ориентиры являются основными направляющими векторами для разработчиков основной 
образовательной программы воспитания.  

Воспитательный процесс в ДОУ организуется в развивающей предметно- пространственной среде, 
которая образуется совокупностью природных, предметных, социальных условий и пространством 
собственного «Я» ребенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и 
через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 
функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, соответствия 
возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и т.п. Воспитатели заботятся 
о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной среде, имели свободный доступ ко всем ее 
составляющим, умели самостоятельно действовать в ней, придерживаясь норм и правил пребывания 
в различных помещениях и пользования материалами, оборудованием. Окружающая ребенка 
предметно-пространственная среда ДОУ, при условии ее грамотной организации, обогащает 
внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 
атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 
ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада.  

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-
пространственной средой ДОУ как: 

 -оформление интерьера дошкольных помещений (групп, спален, коридоров, зала, лестничных 
пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация;  

- размещение на стенах ДОУ регулярно сменяемых экспозиций;  

- озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев, оборудование спортивных и игровых 
площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных категорий, 
разделяющих свободное пространство ДОУ на зоны активного и тихого отдыха;  

- регулярная организация и проведение конкурсов, творческих проектов по благоустройству 
территории (например, высадке культурных растений); 

 - акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-пространственной 
среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 
традициях, правилах.  

Приоритетным в воспитательном процессе ДОУ является нравственно- патриотическое и физическое 
воспитание и развитие дошкольников.  
Нравственно-этическое воспитание - усвоение детьми норм и ценностей, принятых в обществе, 
воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать 
свои поступки и поступки сверстников. Повседневный опыт общения с окружающими служит 
источником как положительных, так и отрицательных примеров поведения. Воспитательно- 
образовательная работа по патриотическому воспитанию направлена на формирование у детей 
образа героя, защитника своего государства; на привитие любви к Отечеству, родному краю, 
родному городу, своему детскому саду, своей семье; на воспитание чувства гордости за историю 
становления страны и потребности защищать Родину.  
Успех этих направлений зависит от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-
гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Двигательный режим в 
течение дня, недели, определяется комплексно, в соответствии с возрастом детей. Оптимизация 



  

двигательного режима обеспечивается путем проведения различных подвижных, спортивных игр, 
упражнений, занятий физкультурой, самостоятельной двигательной деятельности.  
Значительное внимание в воспитании детей уделяется труду, как части нравственного становления. 
Воспитательная деятельность направлена на формирование эмоциональной готовности к труду, 
элементарных умений и навыков в различных видах труда, интереса к миру труда взрослых людей. 
Важным аспектом является индивидуальный и дифференцированный подходы к детской личности 
(учет интересов, предпочтений, способностей, усвоенных умений, личностных симпатий при 
постановке трудовых заданий, объединении детей в рабочие подгруппы и т.д.) и моральная 
мотивация детского труда.  
Экологическое воспитание в детском саду подразумевает воспитание осознанно-правильного 
отношения к явлениям, к объектам живой и неживой природы. Такое отношение к природе 
формируется у ребенка в ходе систематических занятий с использованием различных методов и 
приемов, а также современных педагогических технологий, таких как технология проектной 
деятельности, технология проблемного обучения, квест-технология, ИКТ.  
Процесс ознакомления детей с социальной действительностью сложен, противоречив и носит 
комплексный характер: задачи развития интеллекта, чувств, нравственных основ личности, 
решаются во взаимосвязи, и отделить одни от других невозможно. Однако, сама по себе социальная 
действительность не является средством воспитания детей. Таковым она становится в том случае, 
когда субъекты, объекты, факты, события, с которыми встречается ребенок, доступны, понятны, 
личностно значимы для него. Поэтому важной педагогической задачей является анализ и отбор того 
содержания из социального окружения, которое несет в себе развивающий потенциал и может стать 
средством приобщения ребенка к социальному миру.  
МДОУ «Детский сад № 11» посещают воспитанники с ограниченными возможностями здоровья. 
Реализация инклюзивного подхода обеспечивает планомерное и качественное развитие ребенка с 
особыми образовательными потребностями, не нарушая и не изменяя индивидуальной 
образовательной траектории каждого ребенка на всех этапах дошкольного образования. Дети с ОВЗ 
могут реализовать свой потенциал лишь при условии вовремя начатого и адекватно организованного 
обучения и воспитания – удовлетворения как общих с нормально развивающимися детьми, так и их 
особых образовательных потребностей, заданных характером нарушения их психического или 
физического развития. В ДОУ созданы все условия для обучения и воспитания детей с ОВЗ: 
- создан психолого-педагогический консилиум (периодичность проведения заседаний ППк 
определяется запросом ДОУ на обследование и организацию комплексного сопровождения 
воспитанников и отражается в графике проведения заседаний). 

- создана психолого-педагогическая служба сопровождения (учителя-логопеда, учителя-дефектолога, 
педагога-психолога, инструктора по физической культуре).  

Для детей с ОВЗ разрабатываются АОП ДО и индивидуальный образовательный маршрут в 
соответствии с заключением ТМППК. 

 
Реализация Программы предполагает социальное партнерство с другими организациями. 

 
Наименование организации-партнера Характер взаимодействия, влияния на 

ДОУ 
Комитет образования администрации 
Приозерского муниципального района 
Ленинградской области 

Функции Учредителя 

Администрация муниципального образования 
Кузнечнинское городское поселение 
 

Взаимодействие по вопросам материально-
технического обеспечения, взаимодействие с 
семьями соцриска. 

Ленинградский областной институт развития 
образования 
 

Повышение педагогической квалификации 
сотрудников ДОУ, прохождение процедуры 
аттестации педагогических работников. 



  

Муниципальное образовательное учреждение 
дополнительного образования  Центр 
информационных технологий 

Взаимодействие по вопросам методического 
обеспечения и консультирования, 
обеспечения безопасности ДОУ, работы в 
АИС “Электронный детский сад». 

Муниципальные дошкольные образовательные 
учреждения Приозерского района.  

Обмен педагогическим опытом. 

Муниципальное образовательное учреждение 
дополнительного образования Центр детского 
творчества 

Участие воспитанников ДОУ в конкурсах, 
выставках. 

Муниципальное казенное учреждение для детей, 
нуждающихся в психолого-педагогической и 
медико-социальной помощи «Центр диагностики 
и консультирования»  
г. Приозерска.    
 

Обследование детей, направленных 
психолого-медико-педагогическим 
консилиумом ДОУ с целью составления и 
(или) уточнения дальнейшего 
образовательного маршрута воспитанников.  

Муниципальное общеобразовательное 
учреждение «Кузнеченская средняя 
общеобразовательная школа» 

 

В рамках преемственности, перехода детей 
на следующую ступень образования: 
-ознакомительные экскурсии; 
-совместные мероприятия;  
-открытые занятия, уроки; 
-совместные семинары для родителей. 

Кузнеченская участковая больница                  
 

Лечебно-профилактическая и 
просветительская работа, взаимодействие по 
сохранению и укреплению здоровья детей.  
 

ЗАО «ЛСР-Базовые» 
 

Взаимодействие в рамках благотворительной 
помощи ДОУ. 

Муниципальное казенное учреждение культурно-
спортивный центр «Юбилейный» 
муниципального образования Кузнечнинское 
городское поселение   
 

Воспитание основ здорового образа жизни, 
ознакомление детей с видами спорта через 
совместные спортивные мероприятия. 
Проведение тематических занятий, викторин, 
экскурсий. 
Совместные мероприятия для детей, 
конкурсы детско-родительского творчества, 
организация  дополнительного образования 
воспитанников ДОУ. 

Муниципальное учреждение дополнительного 
образования «Кузнеченская ДШИ». 

 
 
 

 Концерты для воспитанников ДОУ 
«Музыкальная гостиная». 
Знакомство детей с музыкальными 
инструментами. Организация  
дополнительного образования воспитанников 
ДОУ. 

Пожарная часть № 144 п. Кузнечное 
Проведение тематических занятий, викторин, 
экскурсий, совместных тренировок по 
эвакуации детей в рамках безопасности. 

 
 
 

2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся с ОВЗ в 
процессе реализации Программы воспитания. 



  

Основная цель взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников – создание 
единого образовательного пространства, которое строится на принципах ценностного единства и 
сотрудничества всех участников (родители, дети, педагоги) образовательных отношений 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
- изучение отношений педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания и развития детей, условиям организации разнообразной деятельности в 
детском саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей (законных представителей) с лучшим 
опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 
семейном и общественном воспитании дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания детей и о 
возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 
формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного взаимодействия 
педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с детьми и 
педагогами мероприятиях, организуемых в детском саду, районе, городе области; 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 
стремлениями потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 
удовлетворения в семье. 

Работа с родителями строится на принципах преемственности семьи дошкольного 
учреждения. 

Основные формы и направления работы с родителями 
(законными представителями) 

 
Направление Цель направления 

Познавательное 
направлено на ознакомление родителей с 
возрастными и психологическими 
особенностями детей дошкольного возраста 

Информационно-аналитическое направление 
направлено на выявление интересов, 
потребностей, запросов родителей, уровня 
их педагогической грамотности 

Наглядно-информационное направление дает возможность донести до родителей 
любую информацию в доступной форме 

Досуговое направление 

призвано устанавливать теплые 
доверительные отношения, эмоциональный 
контакт между педагогами и родителями, 
между родителями и детьми 

Традиционные формы работы с родителями 
  

Традиционные формы Содержание 

Коллективные групповые родительские собрания, 
конференции, круглые столы 

Индивидуальные 
педагогические беседы с родителями, цель 
которых – обмен мнениями по тому или 
иному вопросу 

Наглядно-информационные 
записи на аудио- и видеоносители бесед с 
детьми, видеофрагменты организации 
различных видов деятельности, режимных 
моментов, занятий; фотографии, выставки 



  

детских работ, стенды, ширмы, папки-
передвижки 

 
Нетрадиционные формы работы с родителями 
  
  
Нетрадиционные формы
  

  
Содержание 

  

  
Задача
  

Информационно-
аналитические 
  

социологические срезы, 
опросы, «почтовый ящик» 

  

установление теплых 
неформальных отношений 
между педагогами и 
родителями, а также более 
доверительных отношений 
между родителями и детьми, 
основываясь на 
общекультурном уровне 
родителей, наличии у них 
необходимых 
педагогических знаний, 
отношении в семье к 
ребенку, запросах, 
интересах, потребностях 
родителей в психолого-
педагогической информации 

  

Досуговые
  

совместные праздники и 
вечера, семейные спортивные 
и тематические мероприятия 

  

установление теплых 
неформальных отношений 
между педагогами и 
родителями, а также более 
доверительных отношений 
между родителями и детьми 

  

Познавательные
  

собрания, групповые 
консультации и др. на основе 
диалога, искренности и 
отказа от критики 

  

ознакомление родителей с 
особенностями возрастного 
и психологического развития 
детей, рациональными 
методами и приемами 
воспитания для 
формирования у родителей 
практических навыков 

  

Наглядно-информационные
  

информационные проспекты 
для родителей, организация 
дней (недель) открытых 
дверей, открытых просмотров 
занятий и других видов 
деятельности детей, выпуск 
газет, организация мини 
библиотек и др. 

  

ознакомление родителей с 
условиями, содержанием и 
методами воспитания детей 
в условиях дошкольного 
учреждения 

  

 

2.4. Взаимодействия педагогического работника с детьми с ОВЗ. События ДОУ. 



  

Спроектированная педагогическим работником образовательная ситуация является воспитательным 
событием. В каждом воспитательном событии педагогический работник продумывает смысл 
реальных и возможных действий обучающихся и смысл своих действий в контексте задач 
воспитания. Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 
возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи обучающихся, 
индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты. Планируемые и 
подготовленные педагогическим работником воспитательные события проектируются в 
соответствии с календарным планом воспитательной работы Организации, группы, ситуацией 
развития конкретного ребенка. 

 
Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в 
которой активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 
переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 
воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в 
значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести 
воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым. 
Проектирование событий в ДОУ представлено  в следующих формах: 
-разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-взрослый 
спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортивные игры и др.); 
- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с взрослыми, с 
носителями значимых культурных практик по воспитанию детей (искусство, литература, 
прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов России; 
- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с приглашением 
ветеранов, «Театр в детском саду»– показ спектакля для детей других групп  и т.д.). 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. 
В МДОУ «Детский сад комбинированного вида№11» в годовой цикл включены: 
Традиционные праздники 
- Тематическое развлечение «День Знаний»; 

Тематическое развлечение, посвященное Дню Матери; Дню Отца 
- Утренник «Здравствуй, Новый год!»; 
- Спортивное развлечение «День Защитника Отечества»; «Космос», День здоровья « Сильные - 

смелые, ловкие - умелые» 
- Утренник «8 Марта»; 
- Музыкальный праздник «День Победы»; 
- Утренник «Выпускной балл»; 
Фольклорные праздники: 
Тематические развлечения: «Осенины», «Масленица», «Пасха», «Жаворонки» 

Характер проводимых мероприятий является в первую очередь социально-активным, формирующим 
у участников позицию активного гражданина, прилагающего усилия для блага других 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 
основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогическому 
работнику создать тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с 
группой в целом, с подгруппами обучающихся, с каждым ребенком. 

2.5.  Организация предметно-пространственной среды. 

Оборудование основных помещений ДОУ  
в соответствии с основными направлениями развития воспитанников. 



  

Основное 
направление
воспитания 

Наличие специальных помещений Основные пособия и специальное 
оборудование  

Патриотическое
направление 
воспитания 

Групповое помещение Патриотический уголок, в котором 
имеется: карта России и 
Ленинградской области, гимн 
России, альбом 
«Страницы памяти  Великой 
Отечественной Войны», «Мы 
помним, мы гордимся», 
Развивающие игры:«Наша родина-
Россия», «Наша родина», «Мы 
живем в России», «Флаги, страны, 
города»,демонстрационный 
материал «Народы России и 
ближнего зарубежья», 
«Ремесла Киевской Руси». 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Образовательные стенды по 
реализации патриотического 
воспитания, тематические выставки, 
выставки детских рисунков 

Социальное
направление
воспитания 

Групповые помещения Развивающие игры и пособия, 
атрибуты, игровые модули, 
сюжетно-игровое оборудование, 
художественная литература, 
магнитофон, телевизор, аудиозаписи 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Фотовыставки, тематические  
выставки 
Выставки детских рисунков, 
предметы продуктивной 
деятельности детей. 

 Территория ДОУ Малые архитектурные формы на 
групповых прогулочных площадках 
детского сада для сюжетно-ролевых 
игр и др. 

Музыкальныйзал Музыкальный инструмент взрослый, 
детские музыкальные инструменты, 
развивающие игры, оборудование 
по театрализованной 
деятельности 

Познавательное
направление 
воспитания 

Методический кабинет Мультимедийная система, подборка 
видео материалов для реализации 
образовательной  области 
«Познавательное развитие». 

Групповые помещения Центры   познавательного 
развития, оборудование для 
исследовательской и опытнической 
деятельности  детей (мини 
лаборатории),   
материалы  для разного вида
 конструирования, 
экологические уголки, 
дидактические и развивающие игры, 
игры-головоломки, игры  для 



  

развития логического 
мышления, развивающие таблицы. 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Образовательные стенды для 
реализации образовательной 
области «Познавательное развитие» 

 Территория ДОУ Цветники 
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Физическое и 
оздоровительное 
направление 

Физкультурный зал Спортивное оборудование 
для общеразвивающих 
упражнений, для 
формирования у детей 
основных движений, мат, 
гимнастическая стенка, 
тренажеры на все группы 
мышц. 

Групповые помещения Спортивные уголки с 
необходимым спортивным 
оборудованием для 
двигательной активности 
детей: общеразвивающих 
упражнений, формирования 
у детей основных 
движений, подвижных игр, 
соревнований. 

Территория ДОУ Спортивная площадка с  
деревянным комплексом 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Образовательные стенды 
для реализации 
образовательной области 
«Физическое развитие» 

Трудовое 
направление 
воспитания 

Групповые помещения Групповые уголки «Мы 
дежурные», в которых 
находится различный 
инвентарь для уборки, 
оборудование для ухода за 
растениями: передники, 
тряпки, пульверизатор, 
Фартуки, различный 
демонстрационный 
материал по теме 
«Профессии»,«Труд 
человека в природе» 

Территория ДОУ Малые архитектурные 
формы на групповых 
прогулочных площадках 
детского сада для сюжетно-
ролевых игр и др.;инвентарь 
дляуборки 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Фотовыставки, тематические 
выставки, выставки детских 
рисунков, 

Этико-эстетическое 
направление
воспитания 

Групповые помещения Центры   музыкально-
художественного 
творчества, центры 
художественно-
продуктивной деятельности, 
театры разных видов 
(настольный, кукольный, 
бибабо, перчаточный), 
магнитофоны, музыкальные 
инструменты, 
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Окружающая ребенка предметно-развивающая среда ДОУ, при условии ее грамотной 
организации, обогащает внутренний мир ребенка, способствует формированию у него чувства 
вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, 
предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком ДОУ. 
Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с предметно-
развивающей средой ДОУ как: 

 Оформление интерьер помещений ДОУ (лестничных пролетов, коридоров, групповых 
раздевалок и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может служить хорошим 
средством разрушения негативных установок дошкольников на посещение ДОУ; 

 Размещение в групповых раздевалках регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 
дошкольников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а так же 
знакомящих их с работами друг друга; 

 картин определенного художественного стиля, знакомящего дошкольников с 
разнообразием эстетического осмысления мира; 

 фотоотчетов об интересных событиях, происходящих в ДОУ (проведенных ключевых 
делах, интересных экскурсиях, встречах с интересными людьми и т.п.); 

 оборудование спортивной и игровых площадок, доступных и приспособленных для 
дошкольников разных возрастных категорий, зонирование групповых помещений, 
позволяющее разделить пространство группы на зоны активной деятельностии  тихого 
отдыха; 

 создание и поддержание в рабочем состоянии в группах библиотек и стеллажей 
свободного книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут 
выставлять для общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые 
другие; 

 благоустройство  групповых помещений, осуществляемое воспитателями вместе с 
воспитанниками, позволяющее детям проявить свои фантазию и творческие способности, 
создающее повод для длительного общения воспитателя с воспитанниками в вверенной 
ему группы; 

 создание и размещение в группах экспериментариума (уголка экспериментирования)–
набора приспособлений для проведения заинтересованными дошкольниками несложных и 
безопасных экспериментов; 

 событийный дизайн – оформление пространства в соответствии с проведением 
конкретных мероприятий (праздников, выставок, собраний и т.п.); 

 совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой символики ДОУ и 
отдельных групп (название, флаг, гимн, эмблема ит.п.), используемой как в 
повседневности, так и в торжественные моменты жизни ДОУ; 

 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов предметно-развивающей 
среды (стенды, плакаты) на важных для воспитания ценностях ДОУ, традициях, правилах. 

демонстрационный 
материал, плакаты 

Коридорные пролеты и холлы ДОУ Фотовыставки, 
тематические выставки, 
выставки детских рисунков 
и предметы продуктивной 
деятельности детей. 

Музей «Русская изба» Предметы декоративного 
творчества, атрибуты музея 
«Русская изба»-печь, куклы, 
костюмы. 
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Доступность среды предполагает: 
 доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей-инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная 
деятельность; 

 свободный доступ детей, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к 
играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 
активности; 

 исправность и сохранность материалов и оборудования. 
Безопасность предметно-пространственной среды предполагает:  

 соответствие всех ее элементов требованиям по обеспечению надежности и безопасности их 
использования. 

 
Концепция построения развивающей среды в ДОО 

 
 Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. 
 Принцип активности. 
 Принцип стабильности–динамичности развивающей среды. 
 Принцип комплексирования и гибкого зонирования. 
 Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и  

эмоционального благополучия каждого ребенка и взрослого. 
 Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды. 
 Принцип открытости-закрытости. 
 Принцип учета половых и возрастных различий детей. 

 
3. Организационный раздел. 

3.1. Общие требования к условиям реализации Программы воспитания. 

Программа воспитания МДОУ «Детский сад № 11» обеспечивает формирование социокультурного 
воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего готовность 
всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и регулярно 
воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно значимые виды совместной деятельности. 
Уклад ОО направлен на сохранение преемственности принципов воспитания при переходе с уровня 
дошкольного образования на уровень начального общего образования:  

1. Обеспечение личностно развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 
современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства обучения.  

2. Наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 
целевых ориентиров Программы воспитания.  

3. Взаимодействие с родителями по вопросам воспитания.  

4. Учет индивидуальных и групповых особенностей детей дошкольного возраста, в интересах 
которых реализуется Программа воспитания (возрастных, физических, психологических, 
национальных и пр.).  

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение 
педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в 
ДОУ или группе. Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 
компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей:  

- Обеспечение эмоционального благополучия;  
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- Поддержка индивидуальности и инициативы;  

- Построение вариативного развивающего образования; 

 - Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребенка. В 
целях эффективной реализации Программы созданы условия:  

- Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 
дополнительного профессионального образования;  

- Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 
представителей) по вопросам образования и охраны здоровья детей;  

- Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы воспитания 
при создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ учитывает особенности их 
психофизического развития.  

Организация имеет необходимые для всех видов образовательной деятельности воспитанников (в 
том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов), педагогической, 
административной и хозяйственной деятельности.  
Уклад задает и удерживает ценности воспитания – как инвариантные, так и свои собственные – для 
всех участников образовательных отношений: руководителя ДОУ, воспитателей и специалистов, 
вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов 
социокультурного окружения ДОУ.  
Уклад определяет общественный договор, основные правила жизни и отношений в ДОУ, нормы и 
традиции, психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 
способы взаимодействия между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с 
другом.  
На сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нормы 
общения участников образовательных отношений в социальных сетях.  
Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного, недельного, 
месячного, годового цикла жизни ДОУ. Уклад  ДОУ находит свое выражение в Уставе ДОУ, в ОП 
ДО и Программе воспитания, во внутренней документации.  
Для реализации Программы воспитания уклад целенаправленно проектируется командой ДОУ и 
принимается всеми участниками образовательных отношений. Процесс проектирования уклада ДОУ 
включает следующие шаги.  
№ п/п Шаг Оформление 1 

1 Определить ценностно-
смысловое наполнение 
жизнедеятельности ДОУ 

Устав ДОУ, локальные акты, 
правила поведения для детей и 
взрослых, внутренняя 
символика. 

2 Отразить сформулированное 
ценностно-смысловое 
наполнение во всех форматах 
жизнедеятельности ДОУ:  

- специфику организации видов 
деятельности;  
- обустройство развивающей 
предметно-пространственной 
среды;  
- организацию режима дня;  
- разработку традиций и 

ОП ДО и Программа 
воспитания 
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ритуалов ДОУ;  
- праздники и мероприятия.  

3 Обеспечить принятие всеми 
участниками образовательных 
отношений уклада ДОУ.  

Требования к кадровому 
составу и профессиональной 
подготовке сотрудников. 
Взаимодействие ДОУ с 
семьями воспитанников. 
Социальное партнерство ДОУ 
с социальным окружением. 
Договоры и локальные 
нормативные акты. 

 

Уклад и ребенок определяют особенности воспитывающей среды. Воспитывающая среда раскрывает 
заданные укладом ценностно-смысловые ориентиры. Воспитывающая среда – это содержательная и 
динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 
вариативности и уникальности.  

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

 – «от взрослого», который создает предметно-образную среду, насыщая ее ценностями и смыслами; 
– «от совместной деятельности ребенка и взрослого»  
– воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая 
смыслы и ценности воспитания;  
– «от ребенка» 
 – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно творит, живет и получает опыт 
позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. Совокупность уклада 
и воспитывающей среды составляют условия реализации цели воспитания. 
 

 

 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 
 
 
Наименование должности Функционал, связанный с организацией и 

реализацией воспитательного процесса 

Заведующий детским садом Обеспечивает системную воспитательную 
работу образовательного учреждения. 
Обеспечивает реализацию ФГОС ДО. 
Формирует контингенты воспитанников, 
обеспечивает охрану их жизни и здоровья 
во время образовательного процесса, 
соблюдение прав и свобод воспитанников. 
Обеспечивает соблюдение требований, 
предъявляемых к условиям 
воспитательного процесса, программе 
воспитания, результатам деятельности 
образовательного учреждения и к качеству 
образования (воспитания). Поддерживает 
благоприятный морально-
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психологический климат в коллективе. 
Осуществляет подбор и расстановку 
кадров. Создает условия для непрерывного 
повышения квалификации работников. 
Обеспечивает учет, сохранность и 
пополнение учебно-материальной базы, 
соблюдение правил санитарно-
гигиенического режима. 

Педагог-психолог Осуществляет профессиональную 
деятельность, направленную на 
сохранение психического, соматического и 
социального благополучия воспитанников 
в процессе воспитания и обучения в ДОУ. 
Содействует охране прав личности в 
соответствии с Конвенцией о правах 
ребенка. Способствует гармонизации 
социальной сферы образовательного 
учреждения и осуществляет превентивные 
мероприятия по профилактике 
возникновения социальной дезадаптации. 
Определяет факторы, препятствующие 
развитию личности воспитанников и 
принимает меры по оказанию им 
различных видов психологической 
помощи (психокоррекционного, 
реабилитационного, консультативного). 
Проводит психологическую диагностику, 
диагностическую, психокоррекционную 
реабилитационную, консультативную 
работу. Составляет психолого-
педагогические заключения по материалам 
исследовательских работ с целью 
ориентации педагогического коллектива, а 
также родителей (лиц их замещающих) в 
проблемах личностного и социального 
развития воспитанников. Определяет у 
воспитанников степень нарушений 
(умственных, физиологических, 
эмоциональных) в развитии, а также 
различного вида нарушений социального 
развития и проводит их психолого-
педагогическую коррекцию. Участвует в 
формировании психологической  культуры 
воспитанников, педагогических 
работников и родителей (лиц их 
заменяющих). 

Воспитатель Осуществляет деятельность по 
воспитанию детей в ДОУ. Содействует 
созданию благоприятных условий для 
индивидуального развития и 
нравственного формирования личности 
воспитанников, вносит необходимые 
коррективы в систему их воспитания. 
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Осуществляет изучение личности 
обучающихся, их склонностей, интересов, 
содействует росту их познавательной 
мотивации и становлению их учебной 
самостоятельности, формированию 
компетентностей. Создает благоприятную 
микросреду и морально-психологический 
климат для каждого воспитанника. 
Способствует развитию общения 
воспитанников. Помогает воспитаннику 
решать проблемы, возникающие в 
общении с товарищами, взрослыми, 
родителями (лицами, их заменяющими). 
Соблюдает права и свободы обучающихся, 
воспитанников, несет ответственность за 
их жизнь, здоровье и безопасность в 
период образовательного процесса. 
Проводит наблюдения (мониторинг) за 
здоровьем, развитием и воспитанием 
воспитанников. Разрабатывает план 
воспитательной работы с группой 
воспитанников. Ведет активную 
пропаганду здорового образа жизни. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
воспитанников во время образовательного 
процесса. 

Музыкальный руководитель Осуществляет развитие эмоциональной 
сферы. Формирует их эстетический вкус. 
Реализует образовательные 
(воспитательную) программы. Участвует в 
организации и проведении массовых 
мероприятий с воспитанниками в рамках 
образовательной (воспитательной) 
программы образовательного учреждения. 
Соблюдает права и свободы обучающихся, 
воспитанников. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья воспитанников во время 
образовательного процесса 

Инструктор по физической культуре Планирует и организует проведение 
занятий по физическому воспитанию 
(физической культуре) в ДОУ. Реализует 
образовательные (воспитательную) 
программы. Организует и проводит с 
участием педагогических работников и 
родителей (лиц, их заменяющих) 
физкультурно-спортивные праздники, 
соревнования, дни здоровья и другие 
мероприятия оздоровительного характера. 
Осуществляет просветительскую работу 
среди родителей (лиц, их заменяющих) 
воспитанников, педагогических 
работников по пропаганде и приобщению 
к здоровому образу жизни. Определяет 
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содержание занятий с учетом возраста, 
подготовленности, индивидуальных и 
психофизических особенностей, интересов 
обучающихся, воспитанников, формирует 
их нравственно-волевые качества. 
Обеспечивает охрану жизни и здоровья 
обучающихся, воспитанников во время 
образовательного процесса. 

Учитель-логопед(дефектолог) Способствует формированию общей 
культуры личности, социализации. 
Реализует образовательные 
(воспитательную) программы. 
Комплектует группы для занятий с учетом 
психофизического состояния 
воспитанников. Изучает индивидуальные 
особенности, способности, интересы и 
склонности воспитанников с целью 
создания условий для обеспечения их 
развития в соответствии с возрастной 
нормой, роста их познавательной 
мотивации и становления учебной 
самостоятельности, формирования 
компетентностей. Соблюдает права и 
свободы воспитанников. Обеспечивает 
охрану жизни и здоровья воспитанников в 
период образовательного процесса. 
Проводит методическую и 
консультативную помощь родителям 
(лицам, их заменяющим). 

Младший воспитатель Участвует в планировании и организации 
жизнедеятельности воспитанников, в 
проведении занятий, организуемых 
воспитателем. Осуществляет под 
руководством воспитателя повседневную 
работу, обеспечивающую создание 
условий для социально-психологической 
реабилитации, социальной и трудовой 
адаптации воспитанников. Совместно с 
медицинскими работниками и под 
руководством воспитателя обеспечивает 
сохранение и укрепление здоровья 
воспитанников, проведение мероприятий, 
способствующих их психофизическому 
развитию. Организует с учетом возраста 
воспитанников их работу по 
самообслуживанию, оказывает им 
необходимую помощь. Участвует в работе 
по профилактике отклоняющегося 
поведения, вредных привычек у 
воспитанников. Обеспечивает охрану 
жизни и здоровья воспитанников во время 
образовательного процесса. 
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3.3. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных 
результатов в работе с детьми с ОВЗ. 

Инклюзия (дословно – «включение») является ценностной основой уклада ДОУ и основанием для 
проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий. 

Обеспечение на уровне уклада ДОУ инклюзивного образования, как средства воспитания, 
реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 
взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность.  

На уровне воспитывающих сред:  

 Организация предметно-пространственной среды максимально доступной для детей с ОВЗ;  
 Обеспечение в рамках событийной среды ДОУ возможности включения каждого ребенка в 
различные формы жизни детского сообщества;  
 Обеспечение в рамках рукотворной среды возможности демонстрации уникальности достижений 
каждого ребенка.  
На уровне общности: формирование условий освоения социальных ролей, ответственности и 
самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретение опыта 
развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Развитие детской и детско-взрослой 
общности на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 
На уровне деятельностей: обеспечение условий освоения доступных навыков, формирование опыта 
работы в команде, развитие активности и ответственности каждого ребенка в социальной ситуации 
его развития через педагогическое проектирование совместной деятельности в группах, в малых 
группах детей, в детско-родительских группах.  
На уровне событий: обеспечение возможности участия каждого ребенка в жизни и событиях группы, 
формирование личностного опыта, развитие самооценки и уверенности ребенка в своих силах через 
проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом специфики социальной 
и культурной ситуации развития каждого ребенка. Обеспечение в рамках событийной организации 
переживание каждым ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и 
взрослых.  
Основными принципами реализации Программы воспитания в ДОУ, реализующих инклюзивное 
образование, являются:  
принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
принцип построения воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  
принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;  
принцип формирования и поддержки инициативы детей в различных видах детской деятельности;  
принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  
 Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях ДОО являются: 
формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности ребенка; 
формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений;  
обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 
налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в целях их 
успешной адаптации и интеграции в общество;  
взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 
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охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального 
благополучия;  
объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, обществ. 
Основными  условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 
ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

3) содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание ребенка 
полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) формирование и поддержка инициативы обучающихся в различных видах детской деятельности; 

5) активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 Задачами воспитания обучающихся с ОВЗ в условиях ДОУ являются: 

1) формирование общей культуры личности обучающихся, развитие их социальных, нравственных, 
эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 
ответственности; 

2) формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех 
участников образовательных отношений; 

3) обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 
содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей (законных 
представителей); 

4) обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия обучающихся с окружающими в 
целях их успешной адаптации и интеграции в общество; 

5) расширение у обучающихся с различными нарушениями развития знаний и представлений об 
окружающем мире; 

6) взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития обучающихся с ОВЗ; 

7) охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

8) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества. 
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Приложение 1 

 к Рабочей программе воспитания  
МДОУ «Детский сад № 11» 

 
3.4. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы МДОУ «Детский сад № 11» разрабатывается  на один 
учебный год и утверждается ежегодно, как дополнение в Рабочей программе воспитания. В 
календарный план в течение учебного года могут вноситься дополнения и изменения.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим 
этапам: 

 – погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и 
пр.); 

 – разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты;  

– организация события, в котором воплощается смысл ценности.  

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в 
расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 
Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого события, после 
которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному содержанию на основе 
ценности. События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве 
воспитания могут быть интегративными. Например, одно и то же событие может быть посвящено 
нескольким ценностям одновременно. Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы 
реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть определены смысл и действия 
взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из форм. 

Организация вправе включать в него мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. 
План определяет перечень событий, которые могут стать основой для проведения воспитательных 
мероприятий с детьми. 
Календарный план воспитательной работы разрабатывается в свободной форме с указанием: 
содержания дел, событий, мероприятий; участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том 
числе сроков подготовки; ответственных лиц. Формы проведения избираются организацией 
самостоятельно в зависимости от задач воспитательной работы, возраста обучающихся, их 
погруженности в смысл праздника. 
Дни рождения великих людей нашего Отечества включаются в календарь ситуативно, закрепляются 
в деятельности обучающихся (чтении, слушании музыки, проектной деятельности). Многие 
праздники могут включаться в календарь воспитательной работы регионально, опираясь на личный 
опыт ребенка дошкольного возраста, историю региона или членов его семьи. 
Все мероприятия должны проводиться с учетом особенностей Федеральной программы, а также 
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 
 
 

 

 



 

Календарный план воспитательной работы 
на 2024-2025 учебный год. 

Подготовительная группа компенсирующей направленности для детей с задержкой 
психического развития ( группа № 3) 

Месяц Дата Мероприятия, проекты, события Направление 
воспитания 
/ценности 

 

С
ен

тя
бр

ь 

2 сентября    
День знаний 
 

1 сентября «День знаний». Развлечение «День 
знаний». Просмотр мультфильмов про школу: 
«Гришкины книжки», «Пустомеля». Чтение 
стихотворения  
О. Высоцкой «Мы приходим в детский сад». 
Цель: Создать радостное настроение, 
содействовать нравственному развитию детей и 
эмоциональному положительному состоянию 
детей. Папка- передвижка « 1сентября-День 
знаний» в детском саду 

Познавательное. 
Социальное / 
интерес / 
доброта / 
гражданственнос
ть / уважение к 
родному языку / 
нравственность. 

5 сентября 
Эколята – молодые 
защитники 
природы 

Беседа «Эколята – молодые защитники природы. 
Определение проблем загрязнения окружающей 
среды и необходимости охраны и заботы о 
природе. Просмотр обучающего фильма об 
Эколятах. 

Познавательное, 
патриотическое/ 
любовь к 
природе и 
родному краю 

9-13 сентября  
День города 

«Мой город Приозерск». Развлечение  «День 
города» Выставка детского творчества «Я 
люблю Приозерск». Цель: Создать праздничное 
настроение. Фотовыставка «Любимые места в 
Приозерске». Презентация 
«Достопримечательности Приозерска». 

Патриотическое, 
познавательное/ 
уважение.  

16-20 сентября  
Юный финансист» 
в рамках Дня 
финансовой 
грамотности 

Посещение Сбербанка. 
С/Р игра «Торговый центр», НОД, викторины, 
Самостоятельная покупка детей под контролем 
родителей. 

Познавательное/ 
финансовая 
грамотность 

23-27 сентября 
День дошкольного 
работника 

Экскурсия по детскому саду. Цель: 
Формировать элементарное представление о 
работе воспитателя и работниках детского сада. 
Презентация «День дошкольного работника». 
Выставка детских рисунков «Любимым 
воспитателям посвящается….» 

Познавательное/ 
трудовое/ 
уважение, 
познание. 

О
кт

яб
рь

 

1-31 октября 
 
 
 
 
1- 4 октября                 
1 октября – 
Всемирный  день  
пожилого человека.  
 
 
4 октября         

Выставка поделок из природного материала 
«Улыбки осени», изготовленных детьми совместно с    
родителями. 
 
 
Фотовыставка «Доброта в нас и вокруг нас». 
Выставка рукоделия «У моей бабушки золотые 
руки». Патриотическая акция «От сердца к сердцу»- 
открытка.Мультфильм «Маша больше не лентяйка». 
 
 
5 октября «День учителя» Презентация « С Днем 
учителя!» Выставка рисунков «Осенний букет 
учителю». 

Социальное, 
трудовое, 
познавательное, 
творчество. 
 
Социальное/ 
благодарность 
/любовь / 
уважение. 
 
 
Социальное. 
Познавательное / 
благодарность / 



 

уважение. 
7-11 октября 
Всемирный день 
почты 

Экскурсия на «Почту». Чтение стихотворения С. 
Маршака «Почта». Цель: Формировать у детей 
реалистические представления о труде людей на 
почте. 

Социальное.  
Познавательное / 
познание 

14-18 октября                 
16 октября- День 
отца 

Музыкально-спортивное развлечение «Папа и я – 
неразлучные друзья». Цель: воспитание любви к 
родителям, гордости за своих отцов.                                   

Социальное/ 
семья / любовь / 
доброта. 

21-25 октября  
Международный 
день библиотек 

Экскурсия в библиотеку. Цель: Формировать у детей 
реалистичное представление о труде людей в 
библиотеке. Изготовление книжек-малышек «О 
хлебе». Презентация « Хлеб всему голова». Игра- 
путешествие «Как хлеб на стол пришел». 
Творческая мастерская  «Выпечка печенья» из 
солёного теста. 

Познавательное. 
Патриотическое/ 
природа, 
познание, Родина 

28-31 октября    
Посвящение в 
эколята в рамках 
проведения осеннего 
праздника. 

Интерактивная игра « Осень, осень в гости просим». 
Утренник « Золотая осень», посвящение в эколята. 
Конкурс поделок «Овощной марафон». Цель: создать 
радостную атмосферу; закреплять представления 
детей об осенних изменениях в природе. 

Познавательное. 
Социальное. 
Физическое / 
оздоровительное / 
здоровье / 
природа / 
познание. 

Н
оя

бр
ь 

 

1 – 8 ноября.  
 4 ноября «День 
народного единства» 
 
 
 

 4 ноября. «День народного единства». Слушание 
гимна России и просмотр слайдовой презентации 
«Моя Россия». Просмотр мультфильма «Я живу в 
России». Просмотр презентации-клипа «Я, ты, он, 
она-вместе дружная семья». 
. 

Познавательное, 
патриотическое / 
познание / 
уважение / 
патриотизм / 
гражданственност
ь 

11-15 ноября.  
12 ноября Праздник 
«Синичкин день». 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
13 ноября 
«Всемирный день 
доброты». 
 
 
 
 
 
 
14 ноября 
Юные эколята 
 
 
 
 
 
8 -22ноября 

  «Синичкин день-12 ноября». Проект Синичкина 
неделя. Интерактивная викторина «Синичка 
голосистая певичка». Изготовление кормушек с 
родителями. Благотворительная акция Покорми 
птиц зимой. Оформить родительский уголок 
«Добрые советы». «Синица пищит- зиму вещит, холод 
накликает». 
 Цель: Знакомство с народным праздником, 
традициями. Воспитывать любовь и уважение к 
русскому народному творчеству, расширять 
представления детей о природе  
 
13 ноября«Всемирный день доброты». 
Презентация. «Добро рядом с нами». Выставка 
рисунков «Дорогою добра». Акция «Поможем 
малышам собраться на прогулку». Консультация для 
родителей «Вежливость воспитывается 
вежливостью». Цель: воспитывать доброе отношение 
к окружающим.  
 
 
«Берегите лес». Беседа с детьми. 
Участие во всероссийской акции «Сдай макулатуру 
= спаси дерево». Цель: учить детей беречь природу, 
заботится о ней. 
 
 
 
18 ноября «День рождение Деда Мороза». Цель: 

Познавательное / 
природа, 
экология. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное / 
уважение, 
помощь. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Экологическое. 
Речевое. 
Социальное / 
забота, помощь. 
 
 
Познавательное. 



 

18 ноября 
День рождения Деда 
Мороза 
 
 
 
 

Расширять представление о Дедушке Морозе,  
развивать творческие способности, речевую 
активность. Фото- выставка «Флэш-моб- Дед 
Морозов». Просмотр мультфильмов:» Дед Мороз и 
серый волк».  «Дед Мороз и лето». Творческий 
проект «Рукавичка Деда Мороза»-аппликация. 

Творческое. 
Речевое / 
познание / речь / 
творчество. 

18-22 ноября                   
20 ноября 
«Всемирный день 
ребенка». 
 
 
 
 
 
22 ноября День 
сыновей 

Проект «Ваши права дети»! Презентация «Я и мои 
права». Конкурс рисунков «Мы имеем право». 
Мультфильмы «Конвенция о правах ребенка». 
Смешарики. «Азбука прав ребенка». Игра-викторина 
«Мои права». Творческий проект: Арт- обьект 
«Голубь мира». 
 
 
  
Познавательный досуг «День сыновей». Цель: 
Создать бодрое, эмоциональное настроение, 
воспитывать дружелюбие. 
                                            

Познавательное. 
Патриотическое. 
Социальное / 
/познание / 
Родина / 
любовь. 
 
 
 
Познавательное. 
Физическое. 
Социальное / 
дружба / 
познание. 
 

27-30 ноября 
29 ноября День 
матери   
 
 
 
 
 
30 ноября  
День 
государственного 
герба Российской 
Федерации 
  

Тематическое развлечение «День матери». Цель: 
Формировать у детей уважительное отношение к 
маме, умение выразить свою любовь словами и 
действиями. Выставка рисунков «Моя мама лучше 
всех». Операция «Радость» изготовление подарков 
для мам. 
 
 
Мероприятие «День герба РФ». Цель: формирование 
представлений о значении герба России как 
государственного символа Российской Федерации у 
детей. Просмотр видеоролика: «Государственные 
символы». 

Познавательное. 
Патриотическое. 
Социальное / 
любовь к  Родине,  
любовь к матери / 
познание. 
 
 
Познавательное. 
Речевое. 
Социальное / 
любовь к Родине / 
познание. 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 Д

ек
аб

рь
 

2 – 6 декабря                     
3 декабря 
Международный  
день инвалидов. 
 
 
 
 
3декабря «День 
неизвестного 
солдата».    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5 декабря «День 
волонтёра в России»   

«Новогодние поделки для инвалидов» Мастер 
класс. «Новогодняя елка» Выставка поделок. 
«Новогоднее чудо».  
 
 
 
 
 
Тематический день «День памяти неизвестного 
солдата». Цель: воспитание патриотических чувств 
детей, воспитание и уважение любви к людям 
завоевавших для нас Победу. Беседа: «Неизвестный 
солдат». Прогулка: подвижная игра «Разведчики». 
Чтение: «Рассказ о подвиге сержанта Николая 
Сиротинина». Рисование символа дня памяти и 
скорби «День неизвестного солдата». 
 
 
 
 
Проект «День добровольца ( волонтёра) в России». 
Цель: внедрить волонтёрскую практику в 

Познавательное. 
Социальное / 
доброта / 
здоровье / 
поддержка / 
сплочение. 
 
 
Познавательное. 
Социальное . 
Физическое. 
Речевое. 
Творческое / 
патриотизм / 
любовь /  
уважение /  
память / 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное . 



 

 
      

деятельность д/.сада, направленную на развитие 
духовно=нравственной личности дошкольников; 
формирование у воспитанников высокого 
патриотического сознания. Фотоколлаж «От 
маленьких детей с большим сердцем», Спортивный 
праздник «Неразлучные друзья». 
 
 

Физическое / 
семейные 
ценности / 
патриотизм / 
нравственность. 
 

12 – 13 декабря             
12 декабря «День 
конституции». 

Презентация «Главная книга страны». Творческая 
выставка «С нами вся Россия, великая страна». 
Патриотическая акция: Сказка о двух государствах: 
«Можно» и «Нельзя». Литературный досуг «Конкурс 
чтецов»- «Моя Родина Россия». 
 

Познавательное. 
Физическое / 
познание / 
здоровье. 

16 – 20декабря             
18 декабря День 
елочной игрушки 
 
 
 
19 декабря Мастер 
класс для детей и 
родителей 
«Экоёлочка» 
 
 

Презентация «История создания елочных игрушек». 
Цель: Развитие активности и любознательности детей 
в процессе познавательной деятельности. Экскурсия 
в ДШИ. 
 
 
Мастер класс «Экоёлочка» для детей и родителей.. 
Изготовление украшений для ёлки из бросового 
материала. Экскурсия «Нарядим ёлочку». 
Цель: бережно относиться к природе, учить  
использовать бросовый материал . 
 

Познавательное 
/познание 
 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Художественно – 
эстетическое / 
познание / 
экология / 
творчество. 
 

23 – 27 декабря              
26 декабря Новый 
год. День подарков. 

Праздник. Праздник «Елки». Викторина «Что такое 
Новый год?». Творческий проект «Фабрика Деда 
Мороза». Консультация для родителей «Новый год 
без пожара». Беседа о подарках. Цель: Научить 
детей правильно дарить и принимать подарки. 
 

Познавательное. 
Социальное / 
познание / 
благодарность / 
безопасность. 

 
 
 
 
 
 
 



 

    
8 – 12 января 
7 января Рождество 
Христово 
 
 
 
 
 
 
10 -14 января. 
11 января  
Международный 
позитивный 
праздник «Спасибо». 
 
 
 
9 -15 января 
11 января  «День 
заповедников и 
национальных 
парков России» 
 
 
 
 
 
15 января День 
зимующих птиц 
России. 
 
 
 
 
 
24 января 
Всемирный день 
снега или 
международный день 
зимних видов спорта. 
 
 
 
 
 
27 января «День 
полного 
освобождения 
Ленинграда от 
фашистской 
блокады». 
 
 
28 января День 
Арктики. 
 
 

Музыкальное развлечение «Калядки». Презентация 
«Рождество Христово». Цель: продолжать знакомить 
детей с народной культурой. 
 
 
 
 
 
 
11 января «Международный день спасибо». 
Видеоролик о вежливых словах «Что стоит ваше 
спасибо?» Акция День спасибо- (дерево добрых 
слов). 
 
 
 
 
День заповедников и национальных парков 
России». Беседа о заповедниках и национальных 
.парках. Рассказ о  национальном парке «Ладожские 
шхеры». Видеоролик об экологических тропах Цель: 
подводить детей к умению самостоятельно делать 
выводы об охране окружающей среды. Д/и «Выложи 
заповедник». Сл/игра «Такой знакомый лес» .Цель: 
воспитывать бережное отношение к природе. 
 
 
15 января День зимующих птиц России. 
Презентация «Зимующие птицы». Стенгазета «День 
зимующих птиц». Экологическая акция «Покормите 
птиц зимой».  
 
 
 
 
24 января Всемирный день снега или 
международный день зимних видов спорта. Проект 
«Здоровье- это здорово». Презентация «Зимние виды 
сорта». Спортивное развлечение- эстафета на 
свежем воздухе «Зимние старты». Цветные рисунки 
на снегу.  
 
 
 
 
27 января «День полного освобождения 
Ленинграда от фашистской блокады». 
Презентация «Блокада Ленинграда». Акция «Свеча 
памяти».  
  
 
 
 
28 января День Арктики. Презентация «Народы и 
животные Арктики». КВН «Азбука безопасности». 
 
 
 

Познавательное. 
Социальное / 
познание,  
благодарность, 
безопасность, 
физическое, 
Любовь к Родине. 
  
 
Социальное / 
уважение / 
благодарность. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Экологическое / 
познание / 
экология / 
любовь к природе. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Экологическое / 
 познание / 
экология / 
забота. 
 
 
 
Познавательное. 
Физическое / 
безопасность / 
здоровье / 
познание. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное / 
любовь к Родине / 
патриотизм / 
историческая 
память. 
 
 
Познавательное. 
Социальное / 
познание / 
безопасность / 
экология. 



 

Ф
ев

ра
ль

 

 

2 февраля День 
победы 
Вооруженных сил 
СССР над армией 
гитлеровской 
Германии в 
Сталинградской 
битве.  

 

 

10 февраля. 

8 февраля  День 
российской науки 
 
 
 

 
 
17 февраля День 
рождения  

А. Л. Барто 

 

 

 
 
 
 
21 февраля 
Международный 
день родного языка 
 
 
 
 

 

 

 

20 февраля. 
23 февраля  День 
Защитника 
Отечества. 

 

 

Беседа с детьми «Что такое героизм?» Цель: 
Сформировать у детей представление о героизме. 
Воспитывать эмоционально- положительное 
действенное отношение к воинам, стремление 
подражать им в ловкости и выносливости. 
Презентация «Дети-герои Сталинградской битвы». 

 
 
 
 
 
8 февраля День российской науки. 

Презентация «Великие ученые и их открытия». 
Турнир по шашкам. Выставка построек из лего- 
конструкторов «Лего- фантазеры». 

 
 
 
 
17февраля День рождения А. Л. Барто. 
Литературный праздник. Цель: расширение знаний 
детей о произведениях А. Л. Барто; развитие у детей 
речи, памяти, артистизма. Формировать у детей 
интерес к поэтической речи. 
 
 
 
 
 
 
21 февраля Международный день родного языка. 
Знакомство с календарной датой «Международный 
день родного языка». Беседы «Название языка от 
названия страны», «Русский язык – велик и могуч». 
Цель: воспитывать любовь и уважение к родному 
языку .Русская народная игра «Золотые ворота» 
Цель: воспитывать доброжелательное отношение к 
окружающим. Презентация « Русские пословицы и 
поговорки». Цель: учить детей понимать смысл 
русских пословиц и поговорок. 
 
 
23 февраля День Защитника Отечества. 
Музыкально-спортивная эстафета «День 
Защитника Отечества». Презентация «Наша Армия 
родная». Мультипликационный фильм «Богатыри 
на дальних берегах». Проект «Защитники Отечества-
герои Приозерска». Творческий проект: подарок 
папе «Мундир». Фотовыставка по материалам из 
фондов семей воспитанников об участниках боевых 
действий «Есть такая профессия Родину защищать!» 
Групповая газета «Наши папы бравые солдаты!» 
 

Познавательное. 
Социальное / 
познание, 
благодарность, 
физическое, 
любовь к Родине / 
историческая 
память. 

 

 
Познавательное. 
Социальное / 
познание/ 
мышление / 
 

 

 
Познавательное. 

Социальное. 
Художественное/ 
познание/ 
мышление/ речь/ 
интерес к 
литературе. 
 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное / 
 речь / 
любовь к родному 
языку / 
уважение / 
дружба. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Физическое. 
Творческое / 
Познание / 
гордость за 
защитников 
Родины / 

Любовь к 
Отечеству/ 

 



 

 

24 февраля по  
2 марта 
Масленичная 
неделя. 
 
 
 
 
 
 
 
 
26 февраля 
«Олимпиада 
природолюбия 
«среди  детей  
«Эколят». 
 
 
 
 
 
 
 
28 февраля День 
снеговика в России. 

 

 

Неделя масленицы. Развлечение: «Масленицу 
встречаем – зиму провожаем».Дегустация блинов. 
Презентация: «Как на Руси масленицу праздновали». 
Рассматривание картины Кустодиева «Масленица». 
Просмотр м/фильмов : «Ишь ты масленица», «На 
масленице». 
 
 
 
 
 
 
Олимпиада природолюбия «среди детей «Эколят». 
Цель: содействовать воспитанию у детей ценностного 
отношения к природе и развитию экологической 
культуры .Консультация для родителей: 
«Экологические игры дома». Создание родителями 
совместно с детьми экологических игр и пособий. 
 Цель: воспитание экологической культуры в семье. 
 
 
 
 
 
28 февраля День снеговика в России. Презентация 
«Кто такой снеговик?» Мультипликационный 
фильм «Снеговик-почтовик». Эксперименты со 
снегом водой и льдом. Конкурс рисунков и поделок 
«Снеговики бывают разные». 

 

 

Познавательное. 
Социальное. 
Художественно - 
эстетическое / 
познание / 
традиции / 
уважение / 
творчество. 
 
 
 
Познавательное. 
Экологическое. 
Социальное / 
познание / 
экология / 
любовь / 
уважение / 
совместная 
деятельность. 
 
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Физическое. 
Художественно-
эстетическое / 
Познание / 
Творчество / 
Мышление / 
Взаимопомощь. 
 

 



 

М
ар

т 
 

8 марта 
Международный 
женский день. 

 

 

 

 

 
 

 
18 марта День 
воссоединения  
Крыма с Россией. 

 

 

 

 

20 марта   

День земли. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
27 марта 
Всемирный день 
театра. 

 

 

 

 

 
31 марта  
День рождения 
К. И. Чуковского. 

 

Организация и проведение русских народных игр 
и 8 марта Международный женский день. 
Утренник «8 Марта». Оформление альбомов «Наши 
мамы». Проект «Всех важнее на свете мама». 
Продуктивная деятельность «Букет для мамы». 
Работа с родителями: выставка «Умелые руки наших 
мам». 

 
 
 

Беседа «Воссоединение Крыма с Россией». Цель: 
развивать интерес к своей Родине – России. Гордиться 
своей страной и людьми проживающими в России. 
Презентация «Памятные места Крыма». 

Слушание аудиозаписи гимна России и гимна Крыма 
.Продуктивная деятельность  «Крымский мост» 

(коллективное рисование). 

 

20 марта День земли. 

Презентация « Планета Земля – наш дом». Цель: 
формировать представление о многообразии 
природного мира .Продуктивная деятельность: 

«Голубая планета». Мультипликационный фильм 
«Ми-ми-мишки День земли». 

Викторина «Экологические знаки». Цель: 
познакомить с экологическими знаками , вызвать у 
детей желание использовать эти знаки. 
 
 
 
 
27 марта Всемирный день театра. Видео 
презентация «Театры мира». Беседа о театральном 
искусстве. Имитационные упражнения «Театр 
пантомимы». Просмотр фрагмента м/фильма 
«Пиф-паф, ой-ой-ой»(часть 5-Опера). Цель: обогащать 
представления детей о видах искусства. Творческая 
мастерская: аппликация «Украшаем костюмы 
артистов». Цель: учить подбирать и вырезать 
необходимые детали в соответствии с образцом. 

 
31 марта День рождения К. И. Чуковского. 

Беседа о писателе- сказочнике К. И. Чуковском. 
Рассматривание иллюстраций к произведениям 
автора. Викторина : «Что за сказочка такая?». 
Цель::узнавать сказки автора по отрывкам из 
произведений. Заострить внимание детей на том, что 
сказки написаны в стихах. 

 

Познавательное. 
Социальное / 
познание, 
благодарность, 
физическое. 
 
 
 
 
 
Познавательное. 
Патриотическое. 
Социальное. 
Художественно- 
эстетическое / 
познание / 
патриотизм / 
любовь к Родине / 
гордость за свою 
страну. 
 
 

Познавательное. 
Социальное. 
Экологическое. 
Художественно- 
эстетическое / 
познание / 
экология / 
любовь к природе 
/ забота / 
творчество. 
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Художественно- 
эстетическое / 
познание, 
взаимодействие / 
дружба / 
творчество. 
 
 
Познавательное.  
Социальное. 
Художественно - 
эстетическое / 
познание / 
дружба / 
взаимовыручка / 
творчество. 



 

А
пр

ел
ь 

 

1 апреля  
День смеха 

 

 
2 апреля 
День детской книги. 

 

 

 

 

 

 

8 апреля 
Живой уголок 
Эколят. 

 
12 апреля 
День космонавтики.  
Проводим 11 апреля.        

          

 
 
 
 
 
19 апреля 
День памяти о 
геноциде советского 
народа нацистами и 
их пособниками в 
годы В О войны. 
 
 
 

20 апреля 
«Великий праздник – 
Пасха» 
 
 
 
 

День смеха. Тематическое развлечение : «Смех – 
смех – смех». Цель: создание благоприятного 
эмоционального состояния. Беседа: «Что такое 
розыгрыш». 

 
День детской книги. Чтение с детьми сказки  А. 
Лопатиной «Живые книги». Слушание в 
аудиозаписи русских народных сказок с беседами по 
содержанию. Выставка «Моя любимая книга». Цель: 
воспитывать любовь к книге и чтению. 
Художественно продуктивная деятельность – 
рисование: «Герой моей любимой сказки». Рассказ 
детям «Откуда книга пришла». Цель: дать детям 
знания о том, как делается книга. Экскурсия в 
поселковую библиотеку. 

 

Живой уголок Эколят» : огород на окне. Цель: 
вызвать интерес к выращиванию растений. 

 
День космонавтики. Беседа: «Здоровье космонавта». 
Видеопрезентация « Космонавты». 
Просмотр фрагмента м/ф  «Тайна третьей планеты». 
Сюжетно ролевая игра  «Космонавты». 
Конструирование  (ТИКО) «Ракета». 
Инсценирование песни «Четырнадцать минут до 
старта» муз. О. Фельцмана, сл. В. Войновича. 
Игровые упражнения : «Зарядка космонавта»,  
«Ракета». Рассматривание энциклопедии  
«Освоение космоса». 

 
День памяти о геноциде советского народа 
нацистами и их пособниками в годы Великой 
Отечественной войны. Беседа  «Международный 
день памяти жертв фашизма». Цель: познакомить 
детей с историей возникновения «Дня памяти жертв 
фашизма»; изучить ряд исторических фактов. 
Минута молчания. 
 
 
Великий праздник – Пасха. Беседа  о народных 
праздниках. Мини выставка коллекции сувенирных 
яиц. Игра  соревнование «Чьё яйцо дольше 
кружится», «Катание яиц», «Горка».  Продуктивная 
деятельность (лепка яиц из соленого теста)  
«Писанка». Цель: приобщение детей к истокам 
русской православной культуре. Развивать интерес к 
традициям и обычаям русского народа. 
Всемирный день Земли. ( Международная 
экологическая акция). Экологическая игра-
викторина  «День Земли». Экологический 
субботник «Зелёная весна». Развлечение:   Эколята 
дошкольники,  друзья и защитники природы. Конкурс 
костюмов  из бросового материала. 

Социальное. 
Познавательное / 
дружба / 
взаимопомощь / 
чувство юмора. 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Художественно- 
эстетическое / 
познание / 
взаимодействие с 
семьёй / 
любовь к чтению / 
творчество 
 

Познавательное. 
Социальное / 
труд /  
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
Физическое. 
Художественно-
эстетическое. 
познание / 
дружба / 
любовь к Родине / 
здоровье / 
творчество. 
 
 
Познавательное. 
Социальное. 
уважение / 
признательность / 
взаимопонимание/ 
память о ВОВ. 
 

 

Познавательное. 
Социальное. 
Художественно – 
эстетическое. 
Физическое / 
познание / 
традиции / 
обычаи / 
дружба / 
приобщение к 
культуре. 
 

 



 

 

22 апреля  
Всемирный день 
Земли. 
 

 

 

 

 

30 апреля 
День пожарной 
охраны. 

Всемирный день Земли. ( Международная 
экологическая акция). Экологическая игра-
викторина  «День Земли». Экологический 
субботник «Зелёная весна». Развлечение:   Эколята 
дошкольники,  друзья и защитники природы. Конкурс 
костюмов  из бросового материала. 

 

 

 

День пожарной охраны. Спортивное развлечение 
«Юные пожарные». Презентация «Спички детям не 
игрушки». Экскурсия в пожарную часть . Просмотр 
м/ф на противопожарную тематику: Кошкин дом» , 
«Спичка невеличка», «Пожар в лесу», «Пожар в 
квартире». Продуктивная деятельность: аппликация 
«Пожарная машина». Консультация для родителей  
«Чтобы не было пожара, чтобы не было беды». 
Памятка для родителей:  «Огонь –это опасно». 

 

Познавательное. 
Социальное. 
Физическое 
Художественно - 
эстетическое / 
познание / 
любовь к природе/ 
труд / творчество/ 
взаимодействие с 
 

Познавательное. 
Социальное. 
Физическое. 
Художественно – 
эстетическое / 
познание / 
безопасность / 
физкультура / 
помощь. 

М
ай

  

9 мая День Победы.  

 

 

 

 

 

 

 

15 мая 
Международный 
день семьи. 

 

 

 

27 мая День 
библиотек. 

9 мая День Победы. Музыкально-поэтический 
праздник «Мы вас не забудем никогда!» Проект 
«День Победы». Презентации: «Великая 
Отечественная война». «Города –герои». Просмотр 
мультфильмов: «А закаты алые». «Теплый хлеб». 
«Василек». «Солдатская лампа». «Пуговка». 
Патриотическая акция: «Наши ветераны». 
Выставка художественного творчества «Спасибо за 
мир!». Конкурс чтецов «Наша Победа». 
Информация для родителей «Кто подарил нам мир!» 

 
 
15 мая Международный день семьи. Выставка 
семейных работ «Я и моя семья». Продуктивная 
деятельность. Сюрпризы- поздравления- рамки для 
семейных фотографий. 

 
 
 
27 мая «День библиотек». Экскурсия в библиотеку. 
Презентация «Из истории библиотеке». Просмотр 
мультфильмов : «Федя Зайцев». «Остров ошибок». 
«Опять двойка». «Проделкин в школе». 
 
 
 

Познавательное. 
Социальное. 
Художественно –
эстетическое. 
Физическое / 
познание / 
любовь к Родине / 
гордость за свою 
страну / 
патриотизм. 
 

Социальное. 
Художественно –
эстетическое / 
семейные 
ценности / 
 

 

Познавательное. 
Социальное / 
познание / 
история / 
интерес. 



 

И
ю

нь
  

1 июня День Защиты 
детей 

 

 

 

 

 

 

 

 
5июня Всемирный 
день охраны 
окружающей среды- 
День эколога. 

 

 

12 июня День России 

 

 

 

 

20 июня           
22июня День памяти 
и скорби. 

1 июня День Защиты детей. Музыкально- 
спортивное развлечение «День защиты детей». 
Проектная работа «Мое безопасное лето». Конкурс 
рисунков на асфальте «Детство- это радость!» 
Видеоролик «Улыбки детства». Фотовыставка 
«Счастливое детство». Акция «Как любить своего 
ребенка». раздача родителям буклетов. 

 
 
 
5июня Всемирный день охраны окружающей 
среды- День эколога. Презентация «Планета Земля в 
опасности». Экологическая акция «Сортируем 
мусор- бережем природу!» Эковикторина «Войди в 
природу с чистым сердцем». Консультация для 
родителей «Воспитание бережного отношения к 
природе у детей дошкольного возраста». 

 
 
12 июня День России. Спортивное соревнование 
«Богатыри земли русской!» Краткосрочный проект 
«Русская матрешка». Презентация «Моя Родина 
Россия». Игра- путешествие «Родина любимая моя». 

 
 
 
22 июня День памяти и скорби. Видео-презентация 
«Июнь- рассвет41…» Патриотическая акция 
«Цветы памяти». Всероссийская акция «Свеча 
памяти». Видеоролик «Вперед бессмертный полк!» 
Фотовыставка «Я помню! Я горжусь!» 

Социальное. 
Физическое. 
Художественно- 
эстетическое / 
радость / 
дружба / 
счастье / 
безопасность. 
 
 
Познавательное. 
Экологическое / 
познание / 
экология / 
труд / 
любовь к природе. 
 

 

 

Познавательное. 
Социальное. 
Физическое / 
познание / 
здоровье / 
любовь к Родине. 
 

Познавательное / 
патриотизм / 
историческая 
память / 
любовь к Родине. 



 

И
ю

ль
 

7 июля 
5 июля День 
рождения  
В. Г. Сутеева 
 
 
8 июля 
Всероссийский день 
семьи. Любви и 
верности. 
 

 

 

23 июля 
День китов и 
дельфинов. 

Беседа о творчестве писателя.  Чтение  сказок автора. 
Просмотр м/ф  «Палочка –выручалочка», «Мешок 
яблок». Рассматривание иллюстраций к сказкам. 
 
 
 
8 июля «Всероссийский день семьи. Любви и 
верности». Презентация «Моя семья». Просмотр 
мультфильма «Петр и Феврония». Творческая 
акция «Ромашковое счастье». Фотовыставка «Как 
хорошо, что есть семья». Консультация для 
родителей «Роль семьи в воспитании ребенка». 
Буклет «День семьи любви и верности». 
 
 
Экологическая акция «День китов и дельфинов». 

Беседа о китах и дельфинах. Аудиозапись  песни 
китов и дельфинов. Рисуем плакаты «Защитим океан 
от мусора», «Сохраним дом дельфинам и китам», 
«Мы за жизнь морей и океанов». Чтение 
литературы: Е. Чарушин «Кит», С. Сахарнов 
«Как лечат дельфинов», Р. Киплинг «Откуда у кита 
такая глотка», Н. Сладков «Дельфинья дружба» 
Цель: продолжить знакомить детей с обитателями 
морей и океанов ,рассказать об экологической 
опасности, сделать вывод о том, почему нужно 
защищать обитателей морей и океанов. 

Познавательное / 
познание / 
дружба / 
взаимовыручка. 
 
 
Социальное / 
любовь / 
верность / 
дружба / 
семья. 
 

 

 
Познавательное. 
Экологическое / 
познание / 
экология / 
 



 

А
вг

ус
т 

2 августа «День 
ВДВ». 

 

 

 

 

3 августа «День 
арбуза». 

 

 

 

5 августа 
Международный 
день светофора. 

 

 

 

13 - 15 августа 

«Эколята» на защите 
насекомых. 

 

 
 
 
 
22 августа День 
Государственного 
флага России. 

2 августа «День ВДВ». Спортивная эстафета 
«Десантники». Музыкально- спортивный праздник 
«Голубые береты». Творческий проект «Прыжок с 
парашюта»- аппликация. 

 
 
 
 
3 августа День арбуза. Презентация «Что такое 
арбуз и какие скульптуры можно из него сделать?» 
Просмотр мультфильма «Волшебный арбуз». 

 
 
 
 
 
5 августа Международный день светофора. 
Развлечение «День светофора». Развивающий 
мультфильмы: «Светофор и правила дорожного 
движения». «Мой приятель светофор». Размещение 
познавательной информации в уголке для 
родителей «Всемирный день светофора». 

 
 
Беседа «О шестиногих»: Презентация: «Насекомые». 
Чтение  рассказа  В. Драгунского «Он живой и 
светится». Составление загадок  о насекомых. 
Продуктивная деятельность: рисование в технике 
эстампа монотипией «Бабочки». Распознающее 
наблюдение: «Такие разные насекомые». Игра 
драматизация:  по рассказу В. Зотова «Муравей» из 
книги «Лесная мозаика». 
 
 
22 августа День Государственного флага России. 
Развлечение «День рождение Российского флага». 
Квест- игра «Флаг державы- символ славы». 
Творческий проект «Флаг России- аппликация». 
 

Познавательное. 
Социальное. 
Физическое / 
познание / 
здоровье / 
спорт / 
 

Познавательное. 
Художественно- 
эстетическое / 
познание / 
здоровье / 
творчество. 
 

 

Познавательное. 
Физическое. 
Социальное / 
познание / 
здоровье / 
внимание. 
 

 

Познавательное. 
Экологическое / 
познание / 
экология / 
наблюдательность 
любовь к природе. 
 

 

Познавательное. 
Социальное / 
патриотизм / 
познание / 
гордость за свою 
страну / 
история. 

 

 
 
 
 
 



 

Приложение 3 
АОП для обучающихся с ОВЗ 

МДОУ «Детский сад № 11» 
 

Условия организации жизнедеятельности воспитанников ДОУ составлены в соответствии с 
требованиями "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" СП 2.4.3648-20, с учетом 
психофизиологических потребностей, индивидуальных и возрастных особенностей 
воспитанников раннего и дошкольного возрастов. Программа реализуется в течение всего 
времени пребывания воспитанников в ДОУ. 
Пятидневная рабочая неделя, выходные дни- суббота, воскресенье, праздничные. 
 

 
Режим образовательной деятельности 

Группа № 3 
Группа  компенсирующей направленности для воспитанников с задержкой психического 

развития  
для детей от 5 до 7 лет 

Дни недели Образовательные области 
по ФГОС дошкольного 

образования 

Виды образовательной 
деятельности   

Время 
проведения 

Понедельник Познавательное развитие 
Художественно-
эстетическое развитие 
Физическое развитие 

1.Ознакомление с 
окружающим (по плану 
учителя-дефектолога) 
2. Рисование 
3. Физическая культура. 
 

9.00 - 9.30 
 
 
9.40 –10.10 
10.30-11.00 
 

Вторник Познавательное развитие 
Речевое развитие 
Художественно-
эстетическое развитие 
 

1.  Формирование 
элементарных математических 
представлений 
2. Подгрупповые занятия по 
плану учителя-логопеда 
(обучение грамоте)  

9.00 – 10.10 
 
 
 
 
 

3. Музыкальное занятие  15.30-16.00 

Среда Художественно-
эстетическое развитие 
Речевое развитие 
Физическое развитие 

1. Лепка/аппликация 
2. Развитие речи 
3.Физическая культура 

9.00 - 9.30 
9.40 –10.10 
10.30-11.00 
 

Четверг Познавательное развитие 
Художественно-
эстетическое развитие 
 
 

1. Формирование 
элементарных математических 
представлений  
2. Подгрупповые занятия по 
плану учителя-логопеда 
(развитие речи, обучение 
грамоте) 

 
9.00 – 10.10 
 
 
 

3. Музыкальное занятие  15.30-16.00 



 

Пятница Речевое развитие 
Познавательное развитие 
Художественно- 
эстетическое развитие 
Физическое развитие  
 

1. Конструирование 
2. Подгрупповые занятия по 
плану учителя-логопеда 
(развитие речи) 

 
9.00 – 10.10 
 
 

3. Физическая культура (на 
улице) 
4. Рисование  
 

 
 
15.30 – 16.00 
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В подготовительной к школе группе– 8 часов30 минут 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: в старшей и 
подготовительной к школе группах 45 минут и 1,5 часа соответственно. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности – не менее 10 минут, в середине 
времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводятся физкультминутки и 
целенаправленные гимнастики (на дыхание, для глаз). Непрерывная образовательная деятельность с детьми 
старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна, но не 
чаще 2-3-х раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут в день. Непрерывная 
образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 
напряжения детей, проводится в первую половину дня. Непрерывная образовательная деятельность 
познавательно-речевого цикла занимает не менее 50%общего времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность. 
 
 

Приложение № 4 
 АОП для обучающихся с ОВЗ 

МДОУ «Детский сад № 11» 
 

Календарный учебный график 
Муниципального дошкольного образовательного учреждения 

«Детский сад комбинированного вида № 11» (далее ДОУ) 
на 2024– 2025 учебный год 

 
Пояснительная записка к календарному учебному графику  

 
Календарный учебный график является нормативным документом, регламентирующим  
общие        требования к организации образовательного процесса в 2024-2025 учебном году. 
Календарный учебный график разработан в соответствии с: 
 Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 года № 

273 -ФЗ с изменениями от 24 марта 2021 года; 
 нормами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28; 

 Уставом ДОУ; 
 Образовательной программой дошкольного образования ДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 
воспитанников и отвечает требованиям охраны жизни и здоровья воспитанников в период их 
пребывания в ДОУ. 
Содержание календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- Режим работы ДОУ; 
- количество недель в учебном году; 
- сроки проведения дней здоровья; 
- сроки проведения педагогического анализа индивидуального развития воспитанников, связанного с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащего в основе их дальнейшего 
планирования; 

- перечень проводимых праздников для воспитанников; 
- праздничные дни. 

Проведение педагогического анализа индивидуального развития воспитанников, связанного с 
оценкой эффективности педагогических действий и лежащего в основе их дальнейшего 
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планирования проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для него времени, 
посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Календарный учебный график является приложением к образовательной программе 
дошкольного образования ДОУ, которая принимается педагогическим советом и утверждается 
приказом образовательного учреждения до 1 сентября текущего года. Все изменения, вносимые в 
календарный учебный график, утверждаются приказом и доводятся до всех участников 
образовательного процесса. 

ДОУ несет ответственность в установленном законодательством Российской Федерации 
порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, отнесенных к ее компетенции, за 
реализацию не в полном объеме образовательных программ, качество образования своих



 

выпускников, а также за жизнь и здоровье воспитанников в период их пребывания в 
ДОУ. За нарушение или незаконное ограничение права на образование и 
предусмотренных законодательством об образовании прав и свобод воспитанников, 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних воспитанников, нарушение 
требований к организации и осуществлению образовательной деятельности 
образовательная организация и ее должностные лица несут административную 
ответственность в соответствии с Кодексом Российской Федерации об 
административных правонарушениях. 

Календарный учебный график 
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Режим работы учреждения 

с 7.00. до 19.00. 
5 групп - 10 часов (с 7.30 до 17.30) 
3 группы - 12 часов (с 7.00 до 19.00) 

Пятидневная рабочая неделя, выходные дни – 
суббота, воскресенье, праздничные. 

Количество недель в учебном году 52 недели; 
Начало учебного года с 01.09.2024 г.; 
Окончание учебного года - 31.08.2025 г. 

Летняя образовательная и 
оздоровительная работа                       

13 недель 
01.06.2025 г. -31.08.2025 г. 

Сроки проведения дней здоровья 10.02.2025 г., 09.04.2025 г., 07.08.2025 г. 

Сроки педагогического анализа 
индивидуального развития 
воспитанников, связанного с оценкой 
эффективности педагогических 
действий и лежащего в основе их 
дальнейшего планирования. 

 
С 11.11.2024 г. по 15.11.2024г. 
С 08.04.2025 г. по 11.04.2025г. 

Перечень проводимых 
праздников для воспитанников; 

День знаний, День рождения поселка, Осенины, 
Новый год, праздник «Зима», День защитника 
Отечества, Мамин праздник, Масленица, праздник 
«Весна», День космонавтики, День Победы, Выпуск 
в школу, Международный день защиты детей, День 
России, День пожарной безопасности. 

Праздничные дни; День народного единства 
04.11.2024 г 
Новогодние праздники 
01.01.2025 г.- 08.01.2025 г.; 
День защитника Отечества 
23.02.2025г.; 
Международный женский день 
08.03.2025г.; 
Праздник Весны и Труда  
01.05.2025 г.; 
День Победы 
09.05.2025 г.; 
День России 
12.06.2025г. 



 

Приложение 5 
к АОП для обучающихся с ЗПР 

МДОУ «Детский сад № 11» 
Краткая презентация АОП ДО для детей с ОВЗ 

Наименование программы 
Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МДОУ «Детский сад 
комбинированного вида №11» 

Назначение программы 
Создание условия для реализации образовательного процесса в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 
дошкольного образования (далее - ФГОС ДО) для воспитанников с ограниченными 
возможностями здоровья 
Исполнитель программы 

Полное наименование учреждения: Муниципальное дошкольное образовательное 
учреждение «Детский сад комбинированного вида№11» (далее -МДОУ№11). 

Сокращенное наименование учреждения: МДОУ «Детский сад №11» 
Место нахождения учреждения: 188751,Российская Федерация, Ленинградская 

область, Приозерский район, п.Кузнечное, ул.Юбилейная,дом6а. 
Руководитель программы 

Заведующий МДОУ «Детский сад № 11»:Медведева Ольга Вячеславовна 
 

Настоящая образовательная программа может ежегодно корректироваться в связи 
с изменениями: 

 Образовательного запроса родителей (законных
представителей) воспитанников; 

 Нормативно – правовой базы «Детский сад №11»; 
 Изменения направленности и структуры групп воспитанников. 

Программа МДОУ «Детский сад № 11» п. Кузнечное (далее – Программа) разработана в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 
образования (далее ФГОС ДО), на основе Федеральной адаптированной  образовательной 
программы дошкольного образования для детей с ОВЗ, с использованием парциальных 
программ : 

1.  «Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического 
развития» / Л. Б. Баряева, И. Г. Вечканова, О. П. Гаврилушкина и др.; под. ред. Л. 
Б. Баряевой, К. А. Логиновой—СПб.: ЦЦК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

2. Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки» (Лепка, рисование, аппликация) И.А. Лыковой, а также 
программы Бурениной А.И., Тютюнниковой Т.Э. Тутти (Программа музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста). 
Основными участниками реализации Программы являются: 

 Педагогические работники; 
 Родители (законные представители) воспитанников; 
 Воспитанники МДОУ  

В МДОУ «Детский сад №11» функционируют 2 группы компенсирующей 
направленности: для детей с тяжёлыми нарушениями речи и для детей с задержкой 
психического развития. 

Цель, задачи Программы 
Основные цели реализации программы: 

коррекционная- коррекция отклонений в развитии ; 



 

профилактическая - предупреждение отклонений и трудностей в развитии; 
развивающая-оптимизация,стимулирование,обогащениесодержанияразвития. 

 Обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и особыми 
потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 
особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, 
способствует реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение 
доступного и качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого 
ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье 
и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 
интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития 
человека, удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 реализация содержания АОП ДО; 
 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ЗПР; 
 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с 

ЗПР, в том числе их эмоционального благополучия; 
 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с 

ЗПР в период дошкольного образования независимо от места проживания, 
пола, нации, языка, социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 
психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие 
способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ЗПР как субъекта 
отношений с педагогическим работником, родителями (законными 
представителями), другими детьми; 

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в 
обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ЗПР, развитие их 
социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических 
качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 
формирование предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим 
и индивидуальным особенностям развития обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 
представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, 
образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья 
обучающихся с ЗПР; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и 
начального общего образования. 

 
 
В соответствии со Стандартом Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 
2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в 
общем развитии человека. 
3. Позитивная социализация ребенка. 
4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия 
педагогических работников и родителей (законных представителей), 



 

педагогических и иных работников Организации) и обучающихся. 
5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, 
признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных 
отношений. 
6. Сотрудничество Организации с семьей. 
7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает 
подбор образовательными организациями содержания и методов 
дошкольного образования в соответствии с возрастными особенностями 
обучающихся. 
 

Программа учитывает: 
 индивидуальные особенности ребёнка, связанные с его жизненной ситуацией и 

состоянием ребёнка, определяющие особые условия получения им образования 
(особые образовательные потребности), индивидуальные потребности 
отдельных категорий детей, в том числе с ограниченными возможностями 
здоровья; 

 Возможности освоения Программы на разных этапах её реализации. 
Характеристика взаимодействия педагогического 

коллектива с семьями воспитанников 
В современных условиях дошкольное образовательное учреждение является 

единственным общественным институтом, регулярно и неформально 
взаимодействующим с семьей, то есть имеющим возможность оказывать на неё 
определенное влияние. 

В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 
следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 
 открытость дошкольного учреждения для родителей; 
 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 
 уважение и доброжелательность друг к другу; 
 дифференцированный подход к каждой семье; 
 равная  ответственность родителей и педагогов. 

Задачи: 

- Формирование психолого- педагогических знаний родителей; 
- Приобщение родителей к участию в жизни ДОУ; 
- Оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 
воспитанников, коррекции отклонений в их развитии; 
- Изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 
 

Система взаимодействия с родителями включает: 

- ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 
собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

- ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 
психическое и социальное развитие ребенка; коррекцию отклонений в развитии детей; 

- участие родителей в комплексе мероприятий по развитию воспитанников; 

-целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 
его разных формах; 



 

- обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 
видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 
занятиях. 

Кроме основных форм работы, осуществляется постоянное взаимодействие родителей 
(законных представителей) и сотрудников детского сада в процессе ежедневных 
непосредственных контактов, в утренние и вечерние часы, ознакомления родителей с 
информацией, подготовленной специалистами и воспитателями, об их детях. 
Неформальные беседы по вопросам воспитания и развития детей, посещение родителями 
(законными представителями) МДОУ «Детский сад № 11» для ознакомления с текущим 
педагогическим процессом и участия в нем. 

Вся система работы в нашем учреждении направлена на принятие семьи как первого и 
самого главного действующего лица в воспитании и образовании ребенка. 

Поэтому участие семьи в образовательном процессе позволяет повысить качество 
образования детей, так как родители (законные представители) заинтересованы в 
дальнейшем развитии своего ребенка. 

Открытость детского сада для семьи, сотрудничество педагогов и родителей (законных 
представителей) в воспитании детей, создание активной развивающей среды 
обеспечивает возможность реализации единых подходов к развитию личности ребенка, 
коррекции отклонений в развитии в семье и детском саду. 
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